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ComadreiaV 8 


Gracias x descargar nris archivos.... corïïadrejaZS 

5i has descargado este archivo de mis lirrks, gracias por la descarga, me ayudas a seguir subiendo y crear aportes, 
si lo has descargado de otro user jNo vuelvas a hacerloï 

Hay mucho aprovechado y caradura en este mundillo, leechers, remoters y copypasters por doquier, su única funcion en el 
upload es lucrarse a costa del trabajo de los uploaders originales que nos lo curramos y le hechamos horas a esto, 
que no te cuenten milongas de que estan aportando porque no aportan nada, solo copian y pegan v tiran tu trabajo 
por tierra para lucrarse a costa de los demás. si te gustan mis aportes, búscarrïe en las múltiples webs de descargas que 
hay por la red. Gracias x descargar mis aportes. 
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AdvcctencU: 

Em cstc libio imed cncuimnfr;ì tina íirviplîíi inioiiììacirìii stìiinî cl mimdo dc los rmdos, pet'o [as prátïicjis tJc dcpoitcs o activLdides que a piîrecen 
iTTntrtí.ionadat dcbcn rcâliiaj'.se bâ)o Isi siipcnisiÓJì dc uii ptûíesiûiijE. Dnninn: clhs dcbctj rcipciiiAe Li>d :=s ],i l^ye-s vigcnícs, Por lo quc, lâQift los 
•ítiiujrcî. utttio cl. niicoi no acepisj l iiingitTU! respr>nstibi.lida,d poi juicifìh ô iicdtineí. jiidîdalcSn, prcscnudo^ coiurj per'ionn o íniftJíudón iIuulu 
cotno icíiiiltjnlo dd uso o miií uso de ciiaLquieo dr laí Tccnicas dcscrius en esLeliltro., quc pucdm ùcasionii dalui.s y perjuidos, 
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Encjclopedia de los hudos 


INTRODUCCIÓN 


Los nudos forman parte de nuestra vida desde hace siglos 
y su importancia no decrece a pesar de las mejoras en materiales 

y los dvances tecnológicos. 


Aunquc pucdc parecer que se. trara 
de iccnìcas propías de tos hombres 
de mar o dc los aíldonados a los 
deporres de montanit, lo dmo cs 
que utiliramos midos cada día ? 
como sc vení mas adelan tc, poi lo 
quc conocerlos será de gran uif- 
lidad, 

Algunos nudos sc niántenían en se- 
cretOv pues su conodmicnto era 
fuente de rìque/a y dc sabiduría. 
Así algunos de ellos sc transmitían 
de una a orra persona como uim 
licicncia valiosa, C)tro$ hai'r requc- 
rido ía invcstigación de experros 


para dcsemraiìar sus misterios ? ce- 
losameme guardados por sus artí- 
fìces. 

En el pnesente líbro se explìcarán? 
paso a paso, estos y otms nudos 
cuyas aplicadones cubren prácíica- 
mcïitc todas las necesidades. t)es;dc 
las amas dc casa más tradicionales 
hasta I os ave11 1 ureros v avcntureras 

e 

encontrarán en \m próximas pági- 
nas ej nudo adecuado para cada 
ncssión. 

CaJa niido recibtrá d espacio y la 
atcncìón necesaria para que su eje- 
cueión sca pcrfccramente com- 



L&s âhras naiurales, de odgers vegetai o anfiraiL fúseron lc/s ỳrimem j matericdes empícados. 



prensible, Para ello se explícanS 
cáda paso con imágenes darns 
acompafiadas dc la hfsrona y los 
usos de cada iiLtdo. Así mismo reci- 
birán uua atención espedaî d ma- 
rei icil que los constiiuyc, cs decir, 
la.s cuerdas. 

Ài final dd lîbro sc ha incluìdo un 
índícc gránco que mnestra agrupa- 
dos por tipos todos los nudos ex- 
puesios, ofrcciendo una vision 
ampiia y rápida de los nudos más 
împortanres de cada categoría, Estc 
resumen se complementa con el 
que se ofrece por activídades, tras 
cida seccidn del capírulo ties y en 
çl capítido cuatrcu permitiendn al 
leaor conoccr todus los aspectos 
de esre arte milcnario. 































Fjvaa OPi.DiA nr. e os ni;ïx>s 



;Pero cuándo comienza el hombre a confeccionar cuerdas 

y a realizar nudos? 



íncas dcl Perii a una simbología es- 


Muclio ante.s de la aparición dc la s 
moíÌeniíLS cucrdas sínrcticas ya sc 
claboraban cfcctivas cucrdas Jç ll 
bras vcgctalcs y sc hacíaii nudo$ 
con p iel es de a n i rna I es. 
l.os primeros indícios apunran a 
que en la lídad dc Pïeds a los cazu~ 
dores yaempleahan alguruis nucias 
en k elaboradón de bs rrampas, 
pero tambìén cstaban presenucs cn 
sus ropas y cn la fabíicación de sus 
refugios, Eîl el amíguo Egipio se 
usaban y valoiaban de íbnm espe- 
çíab tal como denuie&tran los resros 
de cuerdas de diferenre confeccìón 
encontrados en tumbas can famo- 
sas eomo la dc Tutankamón, 

Sc coiiooc uii lcnguajc basado cn 
lôs nudûs quc sustûuía para los 



a'ÌLa. La evoludó r> de esa mez.da 
de ftne y cieneîa pracciea fue tal 
que las anriguas dvilizácíones, 
como la griega v la romana, em- 
plcaban casi los mísmos nudos quc 
.sc conoccrL acmainicntc. 

Peiíî si algo caracteriza al scr hu- 
uiano cs su incansabtc búsqucda de 
conocimietitos, de forma que k 
evolución no se detuvo entonces. 
1 as recnicas empleadas eti la ela- 
boracion de nudos experimentaron 
un importante impulso entre los si- 
glos XVI y XVIII, potcnciadas pot 
cl augc dc los viajcs oceánicos. E1 
mar y los nudos marineros son la 
cuna de muchos orros nudos que 
accualmenre se utìlízan en acriyida- 
des deporrivas de rodo ripo, 
Además de Iqs hombres dc mar 
tainbicn los dcl cainpo, cumo caza- 
dores 7 pcscadorcs, agricultores y 


ganaderos, precïsaron en su vída 
ordínaría de îos nudos y propicia- 
ron esa evolucton oon la incmpora- 
cidn de otras muchas solucíones 
igiudiTLcnte úrilcs y cfcctìvas. 



Hn uí cL'boraeuìn d< ísjidûs 0 cu L comrrnc- 
àán de rejuyios y ùtráy èst-rucínras .rr etnpióa- 
biìïì ios uifdos. 




















































lÌNCJ< 't.OPEDÌA D\l LOS MlllOS 


APLICACIONES ACTUALES 


Los nudos csrán prescntes çn imcstra 
vída dUna. Los urìlîzamos para arar- 
nos los zíipatosj amidarnos la cor- 
bata, cerrar lís boUas de baAiua o 
hacer un paquetc de rcgalo, Hsros 
scm tan solo unos pocos ejcmplos, 
pero hay muchos rnás, v en todos los 
casos realiïan um iuncidn extrcma- 
damenre uiií. 

Trenzamos nucstros cabdlos v elabo- 

J 

ramos piendas dc vesrir mcdiame lá 
J'epctición dc unos nudos concrecos. 
raitibidn !os empíean bs indusrjJas 
texnlcs, cn h coimmcción, cada vez 
que envuclven algo cn los oomcrcîos, 
etc... Hn la mayoría dc las accivida- 
dcs profesìûnales son necesarios cn 
afgún momcnto. Se usan cn dccóra- 






Fn ntiesirû <:di:/díù Íúá nudmseî-nrmjbnmïn sn onpnaki creudmes dtgfrìtí belieza. 





























































ENaCLOPEDlA DE LOS NL'LXXS 



Ç&tndù ntn iŷrsthmi çacla día àmuiatnùi mu-iims ztipàm, o Umrlmtn.. 
vtatiz&idG (ilguùoi ffudm cïtiì *in -dtìynm--átmtàJ ■ 


dón, en joyerfa e mcluso cn líîmen- 
tación, 

Sigucn sîendo una unidatl dc mc- 
dida cn los despbzamienros maríti- 
m05, sìâtcma heiedado de utios 
EÍeiìiposen los quc calcuiar lavdpcì- 
dad reqiEería dcí íngenîo. Se nos 
hace u n n udo en la garganra cuando 
algo nos preocupa o nos cutristeoe. 
Haccmoj: un nudo para que nos 
ayude a rccordar a!go, o, según 
rradìcioncs popuiare.s le atamos Jas 


pa rres pudendus a algún sa.nt<i para 
rectiperar un objeto pcrdido. 1 hdo 
ello no luice dno dcmostrar quc los 
nudos siçTtten de aaualìdad c induso 
cstán expcrimenando un resurgi- 
tniemo. 

Kl augc dc los deportes de avencura y 
riesgò, k vuelm del honibre civití- 
zudo a k níuuralcza r quc cn los úlri- 
mos anos ha puesto dc rnoda los 
vchículos todo-terreno y k ropa dc 
color caqui, ha ímpulsado nueva- 


meEue cl artc y k neeesidad de ekv 
ht>rar iiudaÊ, Qrda una de las aciívì- 
dades deportivas quc nacen o 
resui-gen por esie motivo tiene sus 
propías Jiecesidades y por tarito sus 
propios nucLos* Cada momcnto y 
cada situncïón requiere un nudo 
concrcto y la cnrrecra elecdón dcl 
mìsrao garantiza que resulre efec- 
rivo, Pero amcs dc amdizar esas cues- 
tìones debemos fcspooder a otra 
pregunta: 









































U.NCICLOPEDL'V de los nudos 






En cuí'fdííh eyrU>kïiiíiï\ pnrd iimamir i&> 
bàîTos (#ìtUmì t' i'iji 'fuitrdtí) o t yì , J / ítpdo tù 
itm al/òmòrfí m niufw f?w4fvm'mah. 


•C JK ES UN NUDO? 


Un rnido es una esrrucrura esrable 
realÍTada a parrír àe ujiîì c> varias 
cxit rdas (■ cab os> Iíneas, ctc...ì con cl 
tìn dc utiirlas cntrc si, unirlas a un 
objcto o bicn coîi d propósito dc 
acoriar dichas cuerdâs. 

La ejecudón del nudo puede ha- 
cerse de dos formas diferenres; por 
seno o por chîcote, Los nudos por 
seno son aquc! k>s quc sc rcalizan rc>- 
miiido la cucfda cn dobie, dc forma 
quc ninguno de sus exrremos, Na- 
nitUÍos chicoius, ìmeívieneen la eh- 
bofâcióíl dd rnismo, Un mtdo pot 
diìcore, por Uinro, será aqud quc sc 
realîza con la inrtTvcnción de ab 
guuo d.e los extrcmos de la cucrda, 
Todos los nudus que sc pucden 
hacci por scnu pucdcn ejccutarse 
por diicote, pero no al levés. Se 
consîdçia que el tiìismo Jiudo obce- 
nído por cada uno de ios dos sistc- 
nias da po'r restiltado un nudo 
dïfere n te cuyas aplícac i ones s o i l por 
tanto tambicn dLstmtas. 

Existcn difcrcmo típov dc nudos y 


&C encuenci'íin agrupados en fun- 
ción de su utilidad y estmcmra, Así 
se dlstinguen fos buclcs, las gazas, 
las unìones o las vucltas. Los luidos 
dc pcvca quc sc rcálbaíi vobrc lineas 
muy fìnas ibrman un grupo inde- 
pcndicmc. 

Hav una gran variedad de oudos 
y residrn complïcado e inneccsa- 


rio conocerlos todos. Baátara con 
aprcndcr unos cuantos nudus ba- 
sicos y scî capaccs dc realizáiios stn 
problemasp con rapídez y efícacïa r 
en cuaíquîex circunstancia, ffordlo 
es fundamenral usar cada nudò 
para su aplicación concreta, lo quc 
redunda, princìpaJmcntc, on la sc- 
guridatL 
















































EKCICLOP£DIA de los nddos 




PROPIEDADES DE LOS NUDOS 


E1 uso delos nuclos responde a una 
sitiiadón itn la qut; es preciso ase- 
gurar algc, Y;i aca cl cicrre dc una 
bolsâ dc tmura, como un objoro 
atado a ta mochila o luioitra pro-pia 
vìda, esperamos que cada imdo se 
maátenga en su lugar y nos pro- 
pprcîbne segiuidad. 

Como es lógíco, los nudos emplea- 
dos en cada uno de los ejemplos 
anteriores será difercntc? cs dedi; 
elegiremos liiio adecuado para cada 
caso y csa deccìón debc baáarsc 

w 

ranro en las aplïcacioncs propias 
dcl nudo como en las camccerís- 
tìcas que su propia estrucrura ie 
otorgucn, 

Una dc ks prindpaics propiedades 
de uiì nudo e.s su rcsisteiicLï. No 
todo d irumdo sabe que todo nudo 
realizado sobre una cuerda la dcbi 
lita. Por sencíllo que sea el nudo la 
cuerda sufiim esra meima en su re- 
sisa'nçia, quc puedc ir desde el 
cinco hasïîi d cincuenta por cienta, 
sin que imponc cl matcrìal dc que 
eíré constícuida* 

£sco demuescra por qué tas çucr- 
das $e mmpen siempre 


por el nudo» cn lugar dc por 
cualquier otm parte + Antcs dc pro- 
ducirse k mtuia el niido tiende a 
dedizarse-, por lo que es fundameiv 
tal çvitarlo haciéndolò bien y ajus- 


dndolo, peinandolo, para que 
tenoa una fcrnia adecuada. 

C? 

Dctcrtninados nudos siempre da- 
han la cucrda, por lo quc, una vcz 
desheclio, ia cuctda utiiizada no 
poseerá la misma resistcncia quc 
antes. Ksre es un fâClûr a tener cn 
cuenta, así como que síemprc que 
se tuerce la cuerda será más fá- 
cil que se produzca la 

rotura. Una cuerda 

gruesa que se anude 
sobrc un objeto cxce- 
s ì v a n iciue p e q ucfi o 
o la presión que la 
propìa cueida ejeree 
sobre tin rranto con- 
creto, al hacer un nudo, 
puedc producir danos en 
ia misma. 

La ŷeguríiLíd suponc 
oua de las eualida- 
dcs fundamcntalcs 
de un nudo. Ka segu- 
ridad dc llii xrndo depende de va- 
rios factores y principaimente se 
reiìete a h capacidacl dc csc nudo 


para maiitcìicrsc cn su luga.r 7 sín 
deslizíti'se, a pcsar dc la carga o la 
traçción a bi que se somcta h 
cuerda. Lor esre mottvo se debe 
tener en cuenta, que cuanta mayor 
supcrficic de contacto exista entre 
d objcto atado o enrre la cuerda, 
iiihï scguro será cí nudo. De la 
misma Lorma uiia cucrda rugosa 
agunntara mejor los mtdos que otra 
lisa. 

Orro rérmino que aparecerá con 
frecuencia en las próxïmas páginas 
cs d de úEDt'âmìmto que liace re- 
íereucia a k forma en quç un nudo 
se aprieta cuando ac ha cjcrcido 
u m luerza sobre la cueida. Aunque 
es vital qtie los nudos no se desli- 
cen> no es btieno que se apfieien 
demasiado. Los nudos que se a/o- 
can en exceso pueden obligar a 
cortar Lt cucrda para podcr desha- 
cerlos, por U> que determînados 
tlildos iio son adcetiados para acii- 
vídades en ks que vayan ;t ïiifrir 
mia rraccidn excesiva o tirones que 
puedan azocarlos. 

























EnCICIOPRDIA t)E LOS NUIX», 


LA ELECCIÓN DEL NUDO 


ConiQ sc h 3l vlslo, la el.ecdón dc un 
nudo pata cíLdii ocasion es muy ím- 
ponaníe. Montahera% escaladores y 
naveganres, por poner sdlo tres 
ejcniplos, debeil prcstar especìal 
atencióii ak resisrenda dd nudo, 1± 
scguridad del mísmo y si v± o no a 
a^ûcarsc. Pero tampoeo se deben oi- 
vidar otros fnctores, como d volti- 
inen dd propio nudo unn vcz 
temiìiiíido y de si esta particLidfidad 
va a ínfluir en su uso. La Êidlidad 
con que pueda rcíilh-±rsc O deshû- 
cersc, o la rapidez dc cjccucidn, 
uimbicn se deberá rener en aiCTitiu 
A1 gunos nudtLs son api'opíados 
s i e ni pre q lì e vayan ± es tar so m e n d o s 
± una coíisutitc tensìón, pues sc 
manrendrán cn su lugar sin desli- 
zarac, pudiendo hacerlo cuando esa 
tcnsión desaparezca. Ese misnio 
nudo pucdc deshaoerse si la t.cnsíón 
dc ia cuoida es iiirermitenie o si 
suíre Lin tirdn Ìnesperado. La cíco 
ción depende dd. uso, del tipo de 
cuerda y de hs pârticularidades de 
cada ocasion. 

Elegir correcramcmc cl nudo ade- 
ctiado para una situadójï concreta y 
ejccutario con rapide? y efealvidad 
es algo quc sólo se alcanza con la 
pracrïta. No basta con hacerîo un 
par de veces y almaoenarlo en la nie- 
moria, pues cuando nos haga íilra 
sólo será un recuerdo borroso dd 
quc no sacaremos ningiin provccho. 
í -os inidos dcbcn comtíruir un co- 
rocímienro sólido, tanto en su eje- 
cucíóu cpmo cn slis apliaidoiieSî de 
forma que cuaudo sean necesarîos 
pucdan realixarse de forma automá- 
tica, casi síu pensar, de la inisma 
mancra qtic hacemos una lazada 
cuando nos aiiuthLmos ios zapacos, 



Gtmndo nwsir& vuh tltpmdi’ de dìo t ìa cmyuu nriïïên dd nudo & hdct tnús ttnÀt.nk 







































Enciclopedia de los NL'DOS _ 

PARTES DE UN CABO 


En las próximas páginas se mos- 
trará îmígenes la for- 

tna dc rt'alizar cada nucio, k> quc 
en ocasiones sc acompanará de 
una explícadón escriia, Por esie 
niorivo es necesario conocer e! 
nombre que recihe cada parre de 
un cabo y d papel que juega en 


su. elaboracibn. Se disringuen cua- 
tro pa.rtes fundamentales: el fir- 
mc, d seno, el propio nudo y el 
cbicote, 

El firme es la parte dc la cucída 
alrededor de )a cual se hiice ei 
tuido. El firnie no înrei'viene en 
ìa eLiboración dd mi.tnia, El 


seno es la curva que Forrna la 
cuerda cuando se bace im nudo. 
Va se ha descrïto convenïenre- 
mcntc lo que cs un nudo y ya 
sóJo qucda cl chicote* quc cs cl 
extremo dc La cucrda. que intcr- 
viene dírectamente en ia dabora- 

cíón del nudo. 





Firme 


Chicote 


Seno 


■fi l& !gír2i& - •.,;/•••' .V. f v ;,.. 


: : : • 


Símbolos empleados 



Paia ima mejor co.mprensîón de la forina de elaborar los midns ,se ìncluyçn unos símbolos que permjten 
sabcr con cxacrimd lazona dc ia cuerda en la que sc aplican las fuerzas, ú los chicotes pasan por enciina o 
por debajo de la cucrda o ía sìtuadóii dc ht misma. Ltxs símbolos son lo.s sìguientes: 


Sf. 




>• 


A) Punco de aplicacidn de la fueiza; Es lu zona dc la cucrda dc b 
que hay que tirar para elaborar d nudo. 



B) Flccha azul: indica que d chicote pasard por dcbajo de la cuerda 
eo cl siguicntc paso, 

C) Elecba verde: indica que el chicote pasará por cndma dc Ja 
cuerda en el siguienxe paso. 


D) riccha roja: indica Ja dirección y sentido dc !a fuerza quc debe 
aplicarsc para dar cl últínu> paso y rcrmínar d nudo. 

F.) Flecha morada: indica que d cabo con d quc sc tcaiiza cl nudo 
seencnentra en censión. 































































ENCÏCIjÛPHDIÀ 133’ ].OS NUDOS 



Lììs cuerdas, son una paric funda- 
rïtcnt;d del equìpo en rmïlûtud dc 
dìscipJínas depomvas» Kn náudca 
y cn actividadcs dc monrarìn su in> 

■F 

porta nda alcáuza la máxím;i reìc- 
vancïa (fìguia 2,1). Sin cmhargo, es 
feaiente que en todo tipo dc acti- 
vidades, deporrïvas y dc ocio, sc 
cmpíccn diferenrçs elementos para 
aiuidan que de iorma generalìzada 
se denominan cucrdas. 



Pero tanro los ytosorcs como Ios 
matcriales ernpleados cn su iabrica- 
cìón, asi oofnn ]a réçnica emplcada 
en su claboración, hs díscinguefu 
Hs imporrante seleccicnar la$ naás 
ádecuadas para cada acrividad y 
por eìlo vamos a dcdicar unas pdgi- 
nas al análisis dc ios diferentes 
tipos de cuerdas- 
En prímer lugau vamos a rcalizar 
una clasíficación basada en cî 
grosor Je la cuerda y utili- 


îro de 100 milímetrcx'c Entre ìos 
100 y los S0 milímettos cncontra- 

f 

mos ìos caLibrotilíos y las estachas, 
L;cs conocidas maromas setíân las 
■siguicntcs cn esra çlasifìcarión dcs- 
ccndcntc por diámerros, con uii 
grosor quc varía cntre los 50 y ìos 
30 milfmeiros. Las sogas cuenran 
con im arosor de emrc 30 v 15 mm* 

l_r â 

Aunque su nombre denomina ge- 
nericamence a hs demás, ks cuer- 
d;cs o cabos son aqudlas cuyo 
diámctro sc encuentra compren- 
dido entre los 15 mm v los 8 mm_ 

j 

[)e los 8 a los 2 milímerros $e Ila- 
man corduios o cordeles* t)e un 
diámetto inlerior sc Uaman co- 
múnmenre hílos y son cmplcados 
cn cosrura, simira y pesca t cntrc 
otros ilsos, 

itnportante saher que cuâodo 
preciscmos mayor resisrencïa no 
d e he m o s b u sc ar n ec gs a r i a m e n re 
una cuerda más gruesiu En ocasio- 
nes sí dependeri del grosor, pcro 
cn otras niuclias deberenios optar 
por aqudU niás adecuada a k acti- 
vidad a la que va destínada. Cadá 
actividad rcqniere unas presracïo- 
n es di feren t cs, q uc cn gran m edi da 
víenen determmadas por el mate- 
rtal enipleado. 



• " — . !■■■■ 
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~ando la nomendamra mas 
CO r r í c n tc> q uc puede va ri a r 
según la lûcalizacicSn geo- 
gráfica, o bîcn, segun h 
actividad quc las eni- 
plee. 

Las más gruesas, 
empleadas para 
amat rar los gran- 
des barcos a los 
puertos, se de- 
noîïiinan ta- 

■MBÌ 

labrotcs v 

4 

lienen lui 
diámc- 
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— L,\S CUr.RE>AS - 

MAT ERIAL 


H ma la Scgunda Guerra. Mundiai 
rodas las cucrdas sc fiibricaban tle 
fibras nariirales, cnmo algûdón, 
sisafi coco o cáfiamo. Pltû duranre 
k contiendíi estoj* nutermles esca- 
jcabâu v h-i elabotaduii de fibras ar- 
cifïciales recihìó un impnrcamc y 
necesarío împulso. Lo.s matcriaics 
empteados dctermïnan cn gran 
medìda ks venrajas v dcsvemajas 
dc cada cucrda, pot lo qué, al igtid 
quc suced ia con Ìos grosores, es ne- 
cciario seleccionar La cuerda en 
iimdón de su liso Ul.gura 2.2). 




i.as fìbras naturales 
Lintrc eliâs desraca el cánanio> pro- 
ccdcntt dc !a pbnta dcl m>tnahìs 
stîîtvtu petrenecientc aia tamilîa de 
la marihuana. Durantc sìglos se ha 


utili/ado en la íabncación de cucr 





das para usos náutícos y tambtén 
en aqucllas dcsdn.adas a las actívi- 
dades dc motmina, hasta que Ílic- 
ron sustituìtias pata ese fïn por los 
nuevos m ai c ria les sin téti cos. 

Las cueidas de cánamo son extra- 
Otdinariamentc rcsisienres a la 
abrasiòn y a la tracdón* pero tìcv 
ncn ranibién algunos ínconvenicïì- 
tes, como su hdta de elastiddad o 
la posibìlidad de que se pudran, 
Así mismo se vuelven muy pesadas 
cuando sc mojan* l anto las venra- 
jas comû 1 qs aparcntcs inconve- 
nicmes pueden tcncu sin embargo, 
facetas opuestas, dependíendo dc 
sus apHcaciorics, Asfi en náutica la 
falta dc clasiícidad es ncccsaría, 
mientras que en montafibmo se 
trataría de uiia cualidad poco reco- 
mendàble. 

Tanibien imiy rcsístcniês soit las 
cuerdtis elahoradas a parrir de las 
lìbias del. abaca ihíusa ifxtìlhh una 










































KnCICLOPìiI>IA de los nuixxs 


ijuîiìdô í.r tviinsp&rtm tìirgas muy pfïotfós o ú kt ìuerrfó. s$ i-a a s&metfi' tt ttn&gmn iYstccithi. et 
mỳ>r rnmrrir .? fm ctihits d? « {i-sg. 2 . 3 ) 


plnjira iropiod de b tamília dd pLi- 
tane.ro, quc se cultiva con abim- 
danda en Fílipinas, por lo qnc 
recibc cl nombre dc manila, Aun- 
que dc menor redïtcncia que las 
cuerdas daboradas con cáíîamo, las 
de mariiia 110 se pudren, porlo que 
son muy aprcdadas en eí amarrc de 
barcos, 

E1 sisuì p roceil.cn tc dei ágave (Aga- 
pt' sîsolana) y d coco (C&ds nuci- 
fem) .son orras fìbras rmurales 
e m pl eadas, aunque d e mcnor res i s- 
tencia que las antertores. 

L;r s f ïb i'as artïfidale.s 
Las íìhras arcificiales son las más 
LitìlizadiLs hoy en día por slis mejo 
res prcstaciones. Son mxls ligenis» 
menos volumînosas, no se pudren 
v tienen una gran reslstcncla a hi 
tracdón, a la abrasìdn y a los ctec- 
tos dd agua o k luz solatv as/ como 
a los productos químico.s. I.as rnás 
milìzadas son d nailon, d polipro- 
pileno o d kcv[ar> emrc otras, Ana 
iìce mos con deta lle cada una de 
eljas. 

E 1 polieríleno cs, entre bs flbras ar- 
titìcíales, la menos resisreme. Lus 
cuerdas dabotadas con ella liencn 
poca dasrieidíU'b no sc sujeran bicn 
y 110 sopoitan bicn los nudos, qiR 
tienden a di'-shacerse a cau.sa de su 
rigidez. ÍS i ri cmbargo, cucnta con 
algunas vemajas impouatucs, ct>- 

mo su rerisLcnda a los ácïdos v su 

# 

Jàcuitad dt flotar, 

Más úrilcs resultan aqucllas rea.lìza- 
das coti fibras de polipropileno* 
que aunqtLc no es detnasûtdo dá.s- 
tica sf es nmv resisrente, tanto a la 
rraeción y a l;t abrasión, como a los 
cicctos de productos quírnicos o la 
luz solar. Hsras cucrdas tambi<ín 
flotan y no absorben ln humedad. 


Sc empleau cn los hogares, las in- 
dustrias o en náutica. 

Otro materiàl tnuy empteado e.s el 
policster, que da cucrdas de gran 
resístcncia a la iraccíon, a (<i lux 
solar y a los agem.es químicos. Su 
principat vcntaja es la durabîlidad 
y k haja dabtiddad, quc Lis hace 


à p t a s pa ra te n sa r 1 as v elas. La po lì n 
mída, más omodda como natlon» 
ve emplea frec'uememcntc en las 
cuerdas que se usan en los deporres 
calificados tlc riesgo, por su rcsis- 
tcncia y gran daïticidad, lo quc lcs 
pcrmite abs o r bc r cargas repe m i t las 
stn romperse* Miatnbicn se usa çn 




















































ioií sedales dc pcsca. Lsta fibr;t suíre 
los ef'eeiros de ia abïiasiór dc fcrma 
tnás pronundada que las antcrío- 
res y puede dadarsc por la lu/ soLtr 
o po j p roduc ros q u í 111 i co js . 

La flbra dc ma.ynr resistcncia es el 
kevi a r, quu puetîe producir una 
cuerda mì fiicne como un oable de 
accro del raìsmo grosoí. Son poco 
elásticas, pero su principal dcsvcn- 
taja cs su devado precio» que. las 
coloca al alcance dc unos pocos, 
fcsias íîbrns se emplcan pat;i oiros 
usos, como por ejemplt? los oisqqs 
militares. 


Oibles de acero v cuerdas elásticas 

<# 

Kn muítímd de ocasíones rambién 
se ernplcun tos cablcs clc acero cuya 
prindpal virtud es su rcsLstcncia (fi- 
gura 23), El incoiivenîenic cs que n 
mavor erosot los cables soit inás rí- 

«L_> 

gidos, rienen rma et^sticidad mf- 
nima y san mity pcsados, f ,os rmdos 
que sc realizniì sobrc dlos TÍendcn a 
desliiturscr v desliaccrsc debido a su 
rigidez, por lo que prtxisan piezus 
especiales dc meral y torniíî os paia 
efecruar una lazadiì o sujctar sns e\ - 
tremos a cualquìer nbjeto o a un so~ 
poirc. 


Lo$ câbles dc acero prcdsan un 
mamenitnicnto especial paru evitar' 
qitc cnrre los hilos que lo fonnan se 
Limmuie la sudcdad que pucdc da- 
narlox u oxìdarlos. lîl manejo dc 
estos cables debe rcaiizarse siempre 
con utios guanres lesistcnEies pa ra 
evitití dafios en las mauos. 

Orro rìpo dc cuerda quc podemos 
cnconnar cs la ccerdn dástica eîa- 
boi'ada a panir de gomas muundos 
o siritetíauu Habitualmeiue se sucle 
prOLegcr el conjunio çLc fibras me- 
diame una camisii protccrora quc 
ías guarda dc la abrasión v de otros 
etectos, Esras cuerdas sc caracteri- 
zan por multípiicar su fongitud 
c.uando se veti sometida$ a Lcnsìón. 
bi nucstro iittenís por !o.s nudos nace 
dc la necesidad dc sujetai- objetos, a 
la baca dd coche por cjcinplo, cono- 
ceremos cstas cuerdas cn b forma dc 
pulpos {.fivLìra 2.4). Tambìcn se ein- 
plean m algunoív deportcs actuales 
como el biingcc, que uíïliza una es- 
pccîai quc pcrmire a una pcrsona 
íanzarse ;d vacíoy cxperíiìieiuár unn 
sensadórt únìca (figtira 2.5). 
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ELABORACIÓN 






Otra posible clasificacìon dc l;is 
cuerdxs, y quc constîtuyu otro tac- 
tor a tciLcr cn cucnta a k tiora de 
clcgirlás, es h esiructu ra de las mís- 
mas, es deciï, la formíi en h que 
están daborad^s. Àrendìendo a su 
esrructma podemos dïstìnguîr 
cuerdas trenzadas, compucííua.s, 
monofilamcnto y ks cìntas, 

Los monofiiainentos o lìilos son, 
como su propío nombre indîcíi, 
aqueilos compuestos poi una linica 
fibm. Son los liïlos empleados en la 
sutura medîca o en los sedales de 


Las cuctdas ucjîdas son aqudlas quc 
sc c 1 ab tu a n cn t tctc j icndo g ra n ca r i - 
tidad dc cordones, Se obtiene así 
Lin cabo dc taeto agradable que 
permite un anudado fácïl. 

I .as cuerdas rrenzadas (figura 2,6) 


son aqudln.s que coasran de varios 
cordones que aparecen rrenzados 
entre sí. Cada coi'ddn e.sti formado 
poi' otros más tlnos denomiuados 
filásticas, que sc componc a su vç> 


de multîmd dc fibms, Estas cucrdas 
presentan una rigidez iruiy acen- 
citada cuandtì cstán nuevas, que van 
pcrdiendtì eon d uso, poi lo que re- 
îienen muv bien los nudos, 

Hn bis aierdas compuestas encon- 
tramos dos pprtes bien diferencìa- 
Aûs: el aima v la camisa (íïgura 
2.7). La camisa cs una tunda quc 
protege a la segunda parie, cl alma, 
que es k paite i nterìor formada por 
hjfilfos muv finos, La aunisa no 

4 

sólû realî/a una funcíòn de protec- 
cíòn dd alina* sino que supone 
ademls un tercio de la resistenda 
total de la cucrda, siendo cn el 
aìma dondc résidcn los dos tcrcìos 
restantcï, aproximadaineiue, Por 
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t iiçim eïùiiìt .4 


LAS CLJiRDAS _ 


Giïtrdâ dinâ&iiïA 


Ciinc o ciiíìlquicr dcsperfecro, aun- 
quc sea en la carnisa, supone una 
dirniinucián de la rcmtencia que 
dcjbemos tener rnuy en cucnta, 
t'.n cl mercado exi.sten difcrcntes 
ripos dc cucrdas compuestas, cada 
una de las cuaies está pensada para 
un uso específícu. 1 lay quc distin- 
guîr entre cuerdas dindmicas y cs- 
látïcas (figura 2,8), Las primeras se 
milizan principalmenre cn cscìì- 
I a d a s so n m u y el d s c í cas p u es deb e n 


amortiguar la paracla un una pos i - 
blc caída, Las cucrdaíi estár.icas, o 
semiestáticas, raniLûín flexibles, 
pero mucho menos que las untcrio- 
res, son nuís seguras en la progre- 
sibn y capaccs tainbìén de írcuar al 
deportísta en caso de prodtidrse 
una caída; sc utilizan en depones 
como la espelêólouíu v el descenso 
dc barrancos. 

Las ventajas de h cucrda cstátïca 
sobre la dinámîca son varias, mis 


Pmtrtf 2. o. 

Hî 


comodídad y seguridad en los des- 
censos y si debiúsemos uscender por 
ella* A ia hora dc recupemrla em- 
plearetnos tìlcîìOs csJrue rzo y ude- 
más es rnas baratu, Sin cmbargo, 
sólo pucdc utilïzarse para aqudlos 
deportes para los que esni pensadiu 
siendo desaconsejable ett r.u rus aai 
VÌcîadcs Explicarcmos el porquédc 
esto en el sîguiente aparrado, 

Las cîntas $ç utilizan príncìpal- 
menrc en lo.s depories tlc monra_na 
y pued.cn scr planas o tubularcs. A1 
rener uiìa inayt>r supe i fic ie de con- 
tàCío y slt más fiexìblcs quc las 
cuerdas, las cinras rerienen muv 

J 

bien los tuidos. Se urílízan en ía 
confeccidn de anieses, por ejein- 
plo. En las cînras dcbcn ur ilizar.se 
unos midos espe.cificos v no otros, 






















































EnCIOIjOPI'OIA DE LOS N lJIX )S 


CONCEPTOS 



[X'bcmos conocer algmios concepcos 
Msbrc hs cuerdíis qutr noi pcTmitìi'án 

rtìilrar uoa ciecdéii más corrccta y im 

* 

uso ztiûs scguro dc ias lïitômas. KI piŶ 
mero de dlds cs la e$tâtka> 

que es Ìa tensîón mcdkk enJdlos, quc 
cs capaz de sop(>n:ar h cncrda antes dc 
romperse, îîii quc cn çlla cxista uïn- 
gon nudo> someuda a una rracción 
lenta. 

Eí jáítíìr d(* caída es bi rdlncidn 
exiiLctìLt: cnrrc Iíí difcrcnda de ahum 
dc uuaciiída y la tqnglïud dc h cuerda 
disponible jxira absorbcría, Maiemári- 
camcnce es îgua! a U aitura divididii 
pnr h íongicud, Los valorcs quc pucde 
icncr ct fector de cjida cstan com- 
prendidcis cncre ccro y dos. Om una 
cuenla esTatica ima caïda de íacror dos 
puede ser h úlrima : pnes ei bruACo frx> 
nado camiiïh gravcs lcsiones al depor- 
risra (figura 2.9’!. 

Si todo se reaiiza corrccramente, no 
dcbcrían produdrsc e*ro rîpo de cai- 
diS) sîcndo las dc íactor uno las más 


probablcs cn caso de accidcnu:. 
Segdn normas dc la Uniûii Imerna- 
ciomÌ de Àsndiidoncs de Alpinîsmo 
(LM.à.A.). unu cucrda csrática debe 
soportar un mfnimo dc dos caídas 
con.sccLitivas de CiCLor I sin quc se 
fonipH. 

U jutrza fUfìvmdo seiá lá quc cjcrcc 
la cuerda sobrc d deponisu cLianda 


dcrìene iLna caída. Como ya hemos 
víïto si esLi iuer/.it fncsc muy grande, 
las lesiones pueden ser Bitaìcs, por lo 
qucl.cs ctïctdas esdticas poscen un pc- 
queilo índice dc elasticidad 3 dc fotma 
que la fuer/a dc frcnado se ajusLe a los 
llmites soporrablcs por ei cuerpo hu- 
mano, esialdcddas por la U.I.AA en 
1.200 idios. 



Hg. 2.9. 
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Antc U más mínima dutlii debcmos 
Cûriiir Ufl cucrctas porel lugar quc prc- 
seiua un pn.siïblc dâfio, o msLÎtuirUjý 
por ctm, pues un caso de no hiicerlo 
nos estaremos amesgando imieceu- 
rîameiite, Por ese Tnîsmo moiivo 
dcbcmos evit.ir písarliis s hay quc lim- 
fiìarlas cuidadosamenLe, cljminando 
lolIg d barro y sin imiiifax pmduttos 
agî'esivo.s. I 'nr dcïconrado, el lavado sc 
realiza a mano y cl sccado cn un lugar 
bien ati'eado y prorcgìdo de los rayos 
dei soL Cuimdo h guardemos io iiaie- 
m.os en lugires igualmcntc proregidos 
y tcjos dc cuaiquìer agente qufmico, 
íueEitc- dc calor, objecos cortantes* ctc„ 
que pucíla danarlas, 

Finalmertroi sc debe tener en menta 
que siempne quc sc corten ks cuerdas 
sinréticos se tiehe scllar rcnTLÌcamente 
fos çxrreniQS, para evitar quc sc deslií- 
tachcn y mantener en todo momenco 
d bucn cstado del cabo (íigura 2,10). 
En todas las actividades dqxjrtivas en 
lax que sc utiÌicen cuerdas cs cnnvt' 
nÌente ilevar una navaja provisia de 
sicrra para. conar los cabos en caso de 
qiïc fucse necesario (fìgura 2.1 i). 


Fîv, 2 ìl 


vHtftro nda deptndedn Us cueráiis, nopûdemm d&stmtUtir un mamem?ìúirnkr y unús 
5WK$ pmádim , 


% 2 ÌOl 


Las c:l;prdas 


MANTENIMIENTO Y CUIDADOS 

Sin iniportar t i uso que vayamus a 
dirle, uua cucrda predsa unos cuuh- 
dos míinmns y un inancenimiento 
pcriódico. Sî k activtdad quc nos in- 
tcrega cs cl alpinisnio o la cspt lcología, 

] ïof c jç m p I o, nues t ra v i tla < icpc ndciá 
eu detcrmmados momeritos dc las 
cuerdas y por tanto de su buen esnulo. 

En esas drcunsrancias extrexnaremos 

los cuidbdos. 


















































































ii N CiC: 1.0 PEDIA Dh Í.US NUDOS 



lin el prcsente capítulo sc presen- 
tan nuesiros rnidos divklidos en 
skre c.ìîegoruLs, La clíisífitación se 
Ìni lealradû por sus usos rnáb tradi- 
cìonale.s pero los ntidos pucdcn 
tencr di.stinras Rplicacio nes, cs 
decir s quc a pesar de cncontrar.çe en 
ujiìì caiegurm deierminada puede 
emplearsc adcinás cn otra nniy 
difereme, 

Las cuerdas quc apai ecen en rodas 
las imágenes sun ks propias dc ias 
aa ividadc.s de moutana por moti- 
vo$ cstíticos (figura 3.1), Así por 
ejemplo cn los ntuioa de pesca 
habiumlnicnte se emplcan mono- 
fìIamemoSí annque en !á* sccuen- 

ciasde realí/aeïón dd nudo sc hava 

* 

utilizado u n cordino que pemiitc 
visualizar niudio mtjor cada paso 
de lo que habría permirido un 
sedal dc pesca de nailon. 

Lôs categorías son !as siguicnre.s: 

— Nudâs hâskos\ donde sc agtupan 
todos aqudlos nudas que dcbcría 
aprender (odo deponìsiít y que 
tÌcuen múltiplcs aplicaciones. 
ConodéndoIoSt se podrd satïr dc 
prac i. Ìeainentc c ua 1 quicr .situacin 
que requícra un mtdo, 


3.L 

A 'urios df campingL son los quc se 
iitiliïan en el campo> caiuo para 
UJia sa.fida Je uu par de clins como 
pa ra ex pcdicio nes d e mayo r enve r - 
gadura, Lógìcamemc muchos de 
ios n ud oí básico.s ra m bídi podrfa n 
pcrtenecer a csre apartaeio, que 
pfctende ser tma guía tnuclio m;is 
cspccífica de esta aetívidad. 

~ Nudùs de rmníáftd: cs un rcsu- 
men de los nudos que se utili?,an 
en escaladíi V en las actividades al 
aire libre que requieran el cmpleo 
dc cuerdas. Se trata de nudos muy 
seguros* pues de ello.s norinal- 


meme depende ta vída del depor- 
risra. 

- Nudos deptsctn es una retacidn de 
k>s nudos nnh utilirados por los 
pcscadores, Desde los q uc se 
emplean para fìjar los anzudos 
hasta otros de aplicaciones más 
variadas. 

- Nudús dc miútica: pcnnite cono- 
cer ]q$ clásïcus nudos maríneros 
paso a paso. En esre apartado se 
encuenrrítn algunos de los riudos 
más antiguos que utilizaban y utili- 
7.ûí) los homhres dc la mar, 

- Nudos de nso generaL intiescra 
una seríe de nudos con apiicacio- 
nes muy variadaa y que nu percene- 
cen a una ocupadón o disdplina 
depo rtiva co t ì crcta» 

- Nudfts deamitnm: por ulrìmo se 
acerca a algunos de k>s rnidos mJb 
caracterfsticos empleados como 
adorno, 

Los midos puedcn recíbir nomhres 
diierenres, depcndiendo de la acri- 
vidad que los utilice o bîen dc h 
zona geográfica, Por suptiesto, hav 

nuidioíí más midos v alaunos auto- 

* 

res sigucii ìnvestigando paia ofre- 
cer nuevas solucïones cada vez más 
efecrivas. 
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JNudos básicos 


EMCICI ,0PEDIA Dh 1.05 NUDO.S 



N UDO SENCILLO DE UNIÓN 



Hstc trs otro dc los nudos que rodo e1 mundo sabe rcaliiiai y también se uiilíza conio tope en los cxtremos dd 
hilo dc coser CLíLinJo se coloca doblc, Tambicn sc puede ll tiíiz-ur como topc cn cl extremo lLc la.s cuertLas durfltitc 
un rápcl cuya altiira no >c ha calailado bìen + Los usos ác cste nudo deben rcstrmgirsc, puc.s se craui de una 
uníóti póco segura que riendc a deshaccrse si se .someten a tcusîones opuestas las cuerdas. 



































































LOS NUIXIS 


GAZA SENCILLA 


Lì gaza sencîllíi es uno dc los nudûs que cualquîera Sâbc rcalizar y que se haccdc íbrma instintìva. Sïn embargo* 
no dcbcmos urilizar eítc nudo para cualquîer oca$ián> va quc una vcz que se aprieta es difîd.1 de dcshacer, Por 
camo no lo someteremos a mudia tcnsion a menos que no ncccsitc scr dcshedio. 

Habicualmcinc sc emplea para colgar objctos y realizar amanes rápidos, pucs se ejecuta con nuicba facilulad y 
rapide?.. nimbicn sirve como mido de topc. Lo principa! deNvenraja dc cstc nudo cs que hace perder aLrcdcdor 
de un 50 por 100 dc rcsbtencia z L cuerda en b quc se haga. 



NUDO DOBLE 





Aunque exiçten oiros riudos más dabomdos y versátílcs, d nudo doble es fádl dc cjecutar y ofrece bastante 
scgurìclad en la unìón de dos cucrdas, Su desvencaja es quc sc azoca. mucho* Para rcaiizarlo hasta con realizar 
un nudo scndllo en una de las cucrdas y seguir su rrayecioria cn scntido conrrario cou ia otra. 
































































iMidos Tíásicos 



ENOICLOPHDIÀ DE I OS NtJDOS 



Sc trata dcl nudû dc topc más iniportaiue pam los mvcganres, que lo emplcan eti los aparejos dc tmbajo. Su 
notubre lo recibc por su forma caraeteristica que ima vez fìnalizado nos recucrda al mímcro al quc hacc aiu- 
síóiu Su aparíencia le otorgz la símbología dc los dcctos cruzados, Idnibíén sc le coiioce como dobJe nudo o 
íasca, tiombrcc que rccibe por su utilizadón en lieráldica corno srrnbolo del amor teaL 
Sc urìliza príndpalmcnte en náutica pam cvitar que las escotas de ks velas se escapen a través de los escoteros, 
unos orificios que les sirven de guía. La vcntaja írcnte al niedio nudo es quc se dcsliace mcjor en cualquier dr- 
amsranda. 

















































































iVíás que por tratarse dc midus basicos cl nucve y cl srguiemc se iridu vcn cn csra scccìóíi por su rclacidrt 
Cúii el ocho, Esre nudo es, como d oclio, im nudo dc topc y recibe estc nombre por su simìlitud con cL F.i 
nueve es corriu el odio, pcro con una vuclta rnis dd diicore ahedcdor dcl firme. I a ventaja dd nucve es que 
se azoca menos que d ncho» aun con traccìoncs fuertcs. 


NUEVE 


ix>s xunos 



SOOTSen çntìriM 















































DIEZ 




-— 




Estc rnido es el succsof lógíco del micve \\ como êh consísce en dar al chicore uua vudta más alredcdor del 
fiime. Como sus antccesores, pucdc scrvir como nudo de rope y, ai tciier im mayor vulurnen, rambicn para dar 
peso al exnremo dc tin Ciiho 5 paia íanzarlo por cjeniplo. De Ui mísina lormaquc cl nueve se azccabê menos qitc 
cl ocho, d diez, también conocido como nudo Stcvedore, sc a/.oca meno.s aiin. 





























































LOS NUOOS 


UNION DE OCHO DOBLE 







Esrc nudo sc utiliza paia unir do.s cucrdrts y consistc cn un nudo dc ocho cn d cxtrcmo dc un catxx El chicotc 
dc la otra oucrda siguc cl camino dc la primcn-i, tal como sc nmcstra cn là imagcru obrenicmlo así una unión 
extraordinaríameme fuerie v L4c.il de reaiízar. Se trata de una unión semejame a h gaza de ocho doble- Apenas 
se desliza y cuenta con h venraja de no azocarse ranro conio el nudo doble. 















Nudos básicos 





















ENCia.Oï'EDlA Dt LOS N'UÛOS 



El lìs de guía es un nudo muy úfílízado y cónocído. Rs niiiy spredado por los mariros y navegames, que han 
encoiitrado tn él a un valio.so aliado, Su partioiiaridad cs que forrna una gaza frlja al extrcmo dc un cabo al quc 
se puedc sujetar cualquicr objcto o bicn otro uabo. 

En el mai' se le urílíza pam mover aparcjos* elevar carga?, opc.r:u:íones de imíún y en trabajos de salvamento, lo 
que ck Lina idca de su segurídad. 

1 ,as vcntajas dc este nudo son que no St dediza» ni sc afloja y además no muerde ejxabo, Aun cuando sorneca- 
nios cl cabo a un esfuerzn considerable, se aflojarácon facilìdad empujando hacia fuera cl chicorc qne rodea el 
firrne. Sin cmbargo, si se cinplea cn cabos muy rígîdos pucde aflojarse solo. 

Seguro para el aíi de guía 

En las próximas págînas aparcccfán algunas varianics dd as dc guia-, que sc trata dc un nudo extraordìnaria- 
mente seguro y tifil. Sin entbargo, sì sc aplica sobne él una carga anular, es dccii una fuerza transversal a su posi- 
ción norntàl dc U'abajo, como indican ks flcchas (4), podría desliaccrse. Estc defecto, no dcl nudo s’mo dc $u 
uso 3 puede evitarse pardaJmcnte anadíendo síemprc inedío nudo cn el chicote O). 











































ms NUDOS 




Ev uno de los nvidos uvh conocîdos, quc ya $e Litilizaba n fìnales dc la Edad de l’iedm, Sc cmplea habitualînctitc 
para unir dos cabos de iguaJ diámctm vdd mismo mateiûiì. 

Es imiy scncîllo dc realìzar y de rccordar, por lo quc sLide ser una de las opciones preferidas pur aqudlns que 
conocen poco.s nudo.s; sin embargp, no se trata dc im nudo demasìado seguro, por lo que no lo utilízaremos 
cuando la aiadiira dcba someterse a tcnsidn. 

Tamhián se conocc como nudo llano o nudo cuadrado. EI nombre de nudojdc rizo le ha sido dadu por los 
marinos» que lo emplcan para unir los dos cxtremos de un cabo cLin_nd.o se riza una vcla. 






Nudos básicos 





































Nudos básicos 


Hnc;]Olopedia di : i.os nljdos 




NUDO DE RIZO CON SEGURO 






■Sì d nudo dc v\m sc practica sobre cibos dc difereorcs dídmetro o cabos muy rígidos, es fácil que acabc dcs- 
hiicícndose. Si riramos dc h cuerda unidu mcdUme esrc ncr-do y csie se engancha, puede deshaccrsc comc se 
miiesua en las fìguras 1 y 2. hste es un buen lìiérodo cuando quçramos desatarlo* pero constituyc liìi pelìgrn. 
Por ese motivo nn debe emplearse el rizo cuando la cuerda c-SCC sometida a rnuoha renstón o dc ella dependa 
algo importante. L na sohicion cs rcalîza rlo, pero anudiciido medio nudo a cada extremo pam que ; aun en el 
caso de quc sc deslice, se encoiitmse con im bloquco. Sin embargo, aunque «ruí.s seguro, sigue sin ser el más 
recomendablc. 



FALSO N UDO DE RIZO 










Debemos pre.star atendón a la realizadòn dd tìudo de rizo^ pucs c? posible } r habitual al principio acabar por obre- 
nei' un filso nudu llano, Hste ripo dc nudo es tremendámeine inseguro y nu us apto paru ninguna aplicacírtn. 
(Jomo puedc vcrse en las ímágcncs, d prìncìpio cs muv símiìar, pero al final no se cmzan lus caboí como cs 
dehido y el rcïuliado es ddèrentc. Cuando realícemos un nudo llano o dc ri/o débemos fijarnos que los ehl- 
cotes dcbcn cntrat' y salìr por cl mismo lugar, sìn cruzarse por el scno fbrmado por d otro cabcu como ocurrc 
en el íalso riudo de rîzo, 
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„ I.OS NUDOS 


NUDO DEL LADRÓN 



£1 mido de! lidrón es aparemcmcntí; igual a! mtdo de iìto, sìn cmbargo sí nos fijainos comprobdremos quc !os 
dncocès, :il coiiirarlo qutí en el nzo, acaban en ladus opuesros, 

Segun sécuema. estc nudo recibe su nombre poiquo era otilizado por los balleneros para ccriar sus petatcs. Los 
ladrotics poco observadort's rehadan cl nudo, pero uiilizimdo un rizo. y los marineros dcscubrían quc alguicn 
habia robado en sus pcrLcncncias. 



















































ENanx)i>íu>iA nr los nudos 



Ks la imìón adccuada para dos cuet das dc dlfcicnte diámetro o bìcti CLUindo una de Us cuerd&s cs más rígída 
que la otra. En cstas condicíones ofrece mucha más segurídad que oiro tipo dc nudos, aunque no ts seguro al 
cíen poi' cien y debcmos cvitar someterio a mu icusión cxcesiva. 

Estc nudo se conoce tambíén como nudo de rejedor o nudo dc bandera, pues se empleu para arar las esquin ií 
de ías bandcras a las cuerdas para arriadas o ïzarLis. Es un îiudo nípido y fácil de haceu Bajo fucrtcs tensìones 
puede azocarsc. 

Si a k iiora dc realizarlo obteuenios cl mìsírjo nudo pero con los cliicotcs cn lados opuescos, Lendríamos una 
vuelca de cscota a Ìzquierdas. l>ebemos evitar csta variame, que restiha poco segura. Si vamos á somctcr cí 
empalme a rensîón» podcmos hacer k vuelta de cscota dcslizante (figuia 4) s quc sc deshacc tirando del chicoie, 
Para obtener iin nudo nxás seguro que b vuelta de escoia siinplc podemos hacerlo doblc O triplc, cumo se mue$- 
ira cn hs imágenes 5 y 6. Àdernás, al rcaiizarlo de esta mancra cvintrcmos que se a/oquc umto y cs igualmenre 
scncillo y rápido de ejecuí ar. 

Debemos tcner en cuema que h vuclta dc cscota dismimiyc ia fucrza de rorura de un cabo cn pmporcidn 
direcra a l;t difcrcncìa de grosores de las lincas cmpleadas. 





























LOS NUXîS 































Nudos básicos 





ENCICI-OPEOIA DE IOS MUDO.S 


NUDO DE CHICOTE CORTO 



larga sc raliza un lìudo coíredizo (pág. 41), por d que se ha.cc pasar cl chîcote colto, ial coino se muescra cn 
)as imágenes. SÌguîendo los pasos quc se indican, d mido sc transforniíirá cn un nudo de tcjedor* 











































LOS NUDOS 


NUDO DE PESCADOR 


Es Lino de los niidos más coiiocídos cntre montafi.cros y pesca.dores. Se cmplea para unit dos cabos de ígual scc- 
dòn y peqiicno diámerro, Los pescadores lc uriliz.an para uiìir las Imcas de pesca, Sc trara dc un nudo scguio 
y resisteitre paia las aplicacíones convendonalcs. Puede axocai'se, pcro se deshaoc con fadlidad. 

Segun sc dice, este nudo se invemó en el sìglo XÏX, aunque tambtén liay referendas que !o átiíaiì en laantîgna Gre- 
ciaTambién se le conoce como mido inglcsy tuido halibur, nudo dd barquero c incluso nudo de los cnamorados, 


LAZO CORREDIZO 


—- 


. . 
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Êstc cs d mas sencillo de los nudos corrcdìzos, d quc casi todo d rnundo sabc realizar v hace de forma tns- 
cintiva y rambién d quc ofrece menos seguridad. Se mantíene estable siempre que reciba una tensión coiì.srnnte, 
ptTO no es adecuado para scïportar grantlcs cargaa. 

Ya que no necesita demasîada cuerda pam ejecutarsc, e.s adecuado como vudta o ligada alrededor de objetos 
que no permitirían otros nudos. Para mejomr su seguridad es aconsejable anadit un mcdio imdo en él chicote, 
para evitar que se deslicc. 
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F.Naa.oprniA dïï los nudos 
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I a margiiducs uiio dc ios midos marineras mis conoddosy cuemacon nmumcniblcs ventajas, como su segu- 
ridad* h fiicilîdad con quo sc dcshacc y la facultad de ito a?x>cai*se cn nhiguna ocanóm, Tbdo ello lc ha vahdo 
que sc urilice tambíén en mylthud de âì'îimsfcimias muy variad.is, 

Su runcidn cs de acorramíenro, pof lo quc uno de sus usos más útiles es mantener una patre danada dc uiia 
cuerda fucra de tensïón, sin la necesidad de cortar esa partc. En cse caso ia parte danada dehe quedareiuce ios 


Existen dos mdtodos para hacer este nudo. Hl piîmero, umbien conodJe> como mctodo de las rres lazadas, st 
explica en loi pasos 1 a 3 T micntras quc d segundo método queda reilcjado cn íos trcs pasos síguientcs, Si rodas 
las parres de la cucrda sc cncucntnut somcridas a la mïsma rensìón, ei nudo de niargârita sc raamiciie a pesar 
dd dempo transcuiTÌdo sìn dafiar la cucrda. 









































i.os Nunos 































ENCICLOPï D3A L3K LÛS NUDOS 


vtARGARITA CON NUDOS ÍAR1.INC,SP1KE 






l ;i margarìta senciiia dehe encontrarsc somerida a contìnua tcnsión o fìnalmentc tcxnimará por deshaccrsc. 
Para haccrUmás e$tahle T indepcndienieincnre de la tcmión, se puede asegurar mcdiante midos marUng$pike 
(página 121) q u e evìrarán csc p ro b l ema. 






























































LOS NUDOS 


NUDO DE BUCLE 








Englobado en el mismo gmpo que los nudos ameriorcs, d nudo dc budc tambien es utiíizado para acortar una 
oicrdao para dejar fìiera de la zom de rensión de bi misma uìia parte dafìada. Su cjecucíón cs rtiuy scncîlla y 
h utilizan írceuctitcmcntc los camioneros cuando precLsan acorrar un cabo durame el ranolquc dc otro vc- 
iìícuto, Su problcma cs quc, somctido u gran tenMÓn, se azoca tanro que no puede desbaccn 


































ENÍ la OPEDIA Dt LCXS NU2.ÌOS 











MEDIO COTE 


i ambiéîi sc conoce como medui ligada y se rrata dc unu dc las nudos dc sujcdón mis comunes. Pata qûe se 
urate de un ìmdo seguro» h cuerda debc mantener en codo inomcnro h rensìóiL Si sl' rcalizan dos o más iiiédio.s 
cores supeipue$tOS, sc dcbe rener cuîdado en que el chìcofe pase cn cacia vuelra por d mbmo kdo del firmCr 
Sc usa para a$egurar otroï nudos o para atar o dcvar cualquiei' ûbjcto. La varianre de medio cotc deslizanre pçr- 
mite dcshacer el nudo mcdiante un simple tirón dcl chicote. 
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E.US Nl/DOS 



NUDO DE CABEZA DE ALO NDRA 

E1 imdo dú cabcza dû alondra es cambién un mido muy conocido y seguro* siemprc quc sc rcalicc con la cucrda 
etidoble, Sus usos son muy vai'iados, cotnc por ejemplo arrasrrar o suspcndcr una. carga- Coìl la cuerda en sinv 
ple puede deslixarse. Se puede obcener esre nudo sìn qucrcr al realizar iual un bidlestnnque (págïna 49), que 
es mucho mas se^uro. 



























ilNCÍCLÛPhniA DV I QS MJDOS 


LIGADA DE VAQUERO 




£1 nudo que se ohriene con la ligada dc viqucru es como d de cabefta dc alondra» peru realizándolo por chi- 
cotc y pur tanto obtenìendo un resultado rnucho mcn<is seguro* Se emplea habíuialmcntc para rctencr ani- 
males, qecLitando cl nudo sobre una anïlla o un poste. 

































I.OS NUDOS 



Conocîdo y muy útil T esre nudo tiene k ventaja de hacerse con fecilïdad. Se utilîza para fijar una cuerda a un 
pqste, una barra o incluso otro cabo, y permite dar tensìón a la cuerda. Con algo de prácrîca puede hacerse con 
ona mano- Su tendcccia a deslizarse con cargas mcdias o fuertes, que actáan sobre cl en dìferentes ángulus, le 
oonviertc principalmcntc en un nudo provisiûnab Para aumentar su estahilidad pueden anadifse àos medios 
cotes sobrc el fîrmc o reaíizar uti nudo de topc en el diieote. 













































Enck;lopediade l.os NUDOS 


VUELTA DE PESCADOR 












Hs una dc bs más seguias y por ello también dc las mas urilizadas. Sus aplicaduncs son varbdas (pasos 1 a 3}, 
aunqnc en d mar sc cmplea para amarrar d ancla y por lo qnc tambíén recíbc cl nombre dc entaligadunt de 
ancla anadíendo una vudta más alrededor dcl aro (pasos 4 a 6), 

Para que sea más seguro, sc puede aiìadir un medio cmc adicíoiuL Cuando se uîilíza para unird anclà a un 
cabo suele afiadìrse uji nudo de rope quc mejora la scguridad, 












































































Enciclopedia DE LOS NU'DOS 


VUELTA REDONDA Y DOS MEDIOS COTES 


Las aplicaciones de esic nudo son muy variadas y las vciitajas que ofrece le haccn muy átiL Puede empfearse 
paia asegurar una línea a cualquier soporre, amarrar un bote o sujetar h carga de la bao dcl cochc, Es un nudo 
Sablc que soporta fiiertes rensîoncs v quc no se azoca. 





















































LÛS NUBOS 


NUDOS 
DE CAMPING 
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ENCia.opt.njA nr. i os nltdos 


NUDO DE SANGRE 






También st ie cojioce como nudo dc guiínalda o nudo dc capuchino. F! primero dc slls iiombrcs ío recibc por 
scr d nudo emplendo pai a remarai lcs cxircmos dc los íátigos de nueve co[;is s con el que se azoLába a los nuiri- 
ncros. Para cstc uso se utilìzaha la varíanre de dos viidtîtó. Tradicíonalmenre tambìén Iia sìdo usado por los 
frailes cápuclnnos, que conseguidn con esr.e mido que los cordones <lc sus hábitoíí, al cener inás peso, queda- 
sen hacU abajo. 

En nautîca d nudo dc giiìriialda sirvc tambìén paia anadir peso al fìnaì de un cabo o cumo nudo de tope en 
aibos de diametro reducido. Estc nudo tiene la pega de que se deshace con dìAcuJtad cu;mdo sc moja. 
Cuando realícemos el nudo debeinos tcncr la precaudón de manrener el luiclc lo b&stantc abicrto y tì «i° 
como pjtra dar Íjs vueJtas sîn problema. Una vcz rcalizado cl prîmcr paso tiraremos suavemente de ambos 
excremosv girándolos a la vcz cn dìrecciones opuestas, 
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LOS Nl/DOS 



NUDO DE FRANCISCANO 



Se emplea cn navegadóm dondc sc conoce conio nudo dc cstadba, para dar peíô u un caba cuando e$ neccsa- 
rïo lan7,arlo> por ejemplo, hada U orilla o hacia orra embarcadòn, 

EI nombre de nudo de firandscano lo redbc, como en d caso antcrior, porque era usado por ícrc monjes para 
dar peso a !os cordcrics dc sus hábiços, Tambicn sc le llama nudo de guia. 
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ENC ÍCLOPEDIA DE LOS NUDOS 


í 


NUDO HUNTER 



Sc rrata ck un nudo reslstcnte y establu, qne ofrecc más sçguridad que otras uniones, como eì nudo dc pesca- 
dor o el rizo, y además es fácìl de realbcaf. Se aioca nuiy pocos pero tiene el incunvenLemc dc que resuita muy 
TOluminoso y } por tanto, poco adeciiado para actividades náucicas o de mornana. 


Su nombre lo recibc de su presunto descubridoA el doctor Edward Hunter, quíen sc supone que dio con êi cti 
1968, Sîn cmbargo, este mistno nudu se encontrd en una publîcación amêrícana cditada veíntc ano s antes, 
donde se lc dcnominaba unîón de! aparejadot- 




























1.G5 NUDOS 


NUDO DE CIRUJANC 


Como su propio nombre índica, ei uso principal du este mido es para sucurar Ixeridas o Ccrrar vasos saxigui- 
neos. Antúriormenre los cirLijanos empleaban otros nucios, como el carrick o cl nudo de rizo, quc resulmtxui 
nìis volummosos y dcjabaxi cícatrìces mis visíbles, Comenzó a utiliiarsc cn la. Segunda Guerra MundîídL 
Actnalmente no se emplea cn cirugía. 

Es sin embargo muy liril para unír dos cutrdas de pequeno diámerro, couio por ejcmplo un cìnturón impro- 
vbado con un cordino. ìambien puede utilizarsc en escalada para sujetar k bolsa de !Bagnesia a la cinmra, ya 
que se trata de mi nudo que se mantienc bicn. Sîn umbargo 3 no está [>reparado para soportar grandes rensio- 
nes ? síno paxa otros usos más comunes. 1.3 pcga cs quc pucdc azocarse muchn, 
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liKaa.OPP.OIA DE LOS NUDOS 




N JDO ASIMÉTRICO DE CIRUJANO 


\r'&t& vatiante consisCc cn rûalizar una sola vuclta cn un lado E1 nucio resultíuitc cs ran segiiro v fìablc como el 

t? 9 

nudo dc cirujano nornvaí y ac puede aplícar eti las mismas siiuÀCÎonc#, con la vçntaja dc que será mucho más 
ftícil deshaccrlo que el nudo antcrioc 











































LOS NUDOS 


NUDO DE BARRILETE 





Tambtón sc II- conoce como corona de ircs pancs y se trari dtun mido scguro v fuerte, gracias al aial se obtîc- 
nai dos gazas segiuas ompleando cualquier partc dc una merda. 

Ln urÊlîzan caaadorcs, pcscadorcs y cainpístas» príticipalmcntc para colgar aialquier cosa. Ocasionalmente sc 
usa como nudo dccorativo. Su pnncipal desveïitaja es quc cmnJo sc somete a tensiòu se a/oca mucho. 

































ENCICLOI'EDIÁ DE LOS Nî;ik.)S 



NUDO DEL AHORCADO 



Tambiéix rccibt: <A nombre de nudo de Jack Ketch, un vcrdugo quc pasó a k historìa, A $0 alrededor h;m oe- 
cído hs stiperâticiones y se trataba de un jnido piohibido en los barcos de b Marina Real (nglesa. 

A pesai de $u oombre, quc indica el uso que le ha liecho íamoso, este nudo ticnc ctras muchas apliaicíones en 
cualquìer carea al aire libre cii la quc sea necesario un nudo conedìzo fucrtc y scguro. Su ventaja es que se 
mantiene en su lugai^ a pesar de recibîr fucrtcs sacudidas o cargas inesperadas. Para rcalizarlo ts necesario dar 
ai chicote un mimero de vudtas superior a do$ ? pcru scrá mis seguro $ï se efectúâfì entre sictc v trccc vuehas- 






















LÛS NUDOS 




- . 



Á pesar de su nombre de “falso”, gom de k mjsma mak tkma quc cl nudo amcrior y cuenia con íìus mtsrnas 
vcntajas y aplicaciones, s.i bicn c.s aJgo meiios seguro, Micnrra.s que el nudo de! aliorcado es més adccuado para 
sogas, el falso seni más iití! con cuerdas dc pcqueno diámemx Su elaboración e$ muy 








































F.NCICLOl't'DLA D1- LOS NUDOS 




VUELTA DE FQRAJIDO 


También st- conoce como nudo dt bandolfro o vuciuì del tiróru y su principal virtud radicâ en que puedeser 
dediecho con un sîmple tirón del chicote, por lo que segán cuentan eracl nudo que uîili/aban los bandoîeros 
paríi atar su$ cabaJlos en previsión de un e.scupe rápido. 

Se trata de un tunarre tempomh quc puedc usarse ademis para manejar caTgas y para atar animales. Sin 
enthargo, no o demasiado segufCi ya que los animalcs pucd.cn terminar por aflojarlo al dar tìroncs intermh 
teiues. 
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Ì.OÏJ MUDOS 


VUELTA DE BRAZA 







H-ste rmdo se ejccuiá con Lapide/. v pcrmîre realizar nianiobras con rrnncos o tablones, por cjcmplo. Gracîas a 
é\ se puedc subir o bajar un tronco o arrastrarlo. Sc tmta sin embargo de trn nudo provSsional ádccuado a un 
uso coftcrctu. A pesai dc dlo., cs seguto y ticne k vcntaja dc que no sc azcíca, 

Eí chicote minca debe girar sobre el firme y el número dé vuelm dependc dd grosor dd objero alrededor del 
quese efectue cl nudo. Cuanto más gmeso sca dste mayor numem de vueltas rcquiere. 

























































F.NC1CL0PEDÏA DÏI. T.QS MJDOS 



Anre la neccsidad de arrasîrar un uonco, como on e! ejemplo de l.a vnelra dc braza, se puede realízar una 
Víiriante sobrc ese irndo y obtcner así la vudta kiilïck, específîco para las laborcs de remolquc, La cjecución c.s 
idéntiia i k vuelta de braza, pero luego sc aiíade à cìerta distancia un mcdío cote, que impìde que sc afiojc y 
lo mamiene por tanto más seguro. 














































LQS NUÛOS 


NUDO TENSOR GENERAL 






Este nudo pcrnìite tensar y aprctar xina cucrda alretlcdor de un haz de lcfía, para sujetar bs lorias de las tíen- 
das de campana o un plástico empleado para haccr un vivac. E1 iiudo tensor tambián puedc utilizarse para atar 
çualquier bulto o un paqucte, Se înicia con un nudo de ociio ? como sc muestra en las ímágenes. 
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JNudos de camping 


Enoclopedia de los nudos 




NUDO TENSOR DE TIENDA 



Si eJ empleo del nudo tensor cs para una ticndu de campaiìa^ esie nudo cs nuicho inás especfíico e.]uc cl ante- 
rior, Sc rrata de un niido de sendlla ejccución y rambien muy íápidû dc haccr, pcro cnenta con cì tnconvC' 
niente dc quc puede reshalar en :dgimos (. i pos clc cucrdtcs. 























































LOS NUDOS 















































Nuaos de montana 


F.NQCLOPEDIA Dh L.OS NUIÌOS 


NUDO CARRICK 



. . >!■; ■ . . 
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Este nudo es también conoddo como nudo de calíibrotc y cs muy urilrado por dîscnadores gráHcos, de joyas, 
ctcctcra. Se trata de un nudo cstablc y de gran i a esistencia quc permìte la unión dc dos cuerdas de drferenTe 
típo o inatcrial. Idsca unìón puedc cmpíearse con cuerdíis muy gruesas, como estachas o calabrotcs, v tamhién 
con euerdas pesadas, 

C.aiando se moja o se scsmete a una fuerie tciisión resulta dïffcíl de deshacer. En la Edad Media $e urilizaba cn 
náurica, aimque su uso más extend ído actualiiientc cs en la escalada. í m prímcros pasos son sencillos y es fácil 
comprobar que lo cstamos» realizando correctarnaitc por m simetría. Ufia vcz. apretado, cambïa complcia- 
inente de aspect<x pero mantícnc cn todo momerno su rcsistcncia. 



















































LOS NUDOS 


GAZA EN OCHO 



La gaza en odio li ocho doble cs uno dc los nudos más utilk;Ltloíí cn cicaláda, empíedndosc para encordar 
escaladoícs^ pat'a lo que sc coloca direcramcme sobre el arnés o bien mcdiantc un mosquetón, Se tmta de um 
gaza muy segura y fuerre, aunque se realice sobre cabos poco flexibles, y además muy sendlla de realizar y de 
comprobaL 

La gaza en ocho dismínuye muy poco ia resistencia de ta cuerda, Para obtener las mejores prestaciones coiv 
viene peinar d nudOj es dccir, aj LLstarlo do modo que la fìgíira resultante se.a lo más pertecta posíble, E1 mayor 
mcom enicntc cs quc sc azoea mutho cuandc sc vc sometido a tcnsión. 

F.l nudo puede réaUzarsc por scno o por chicotc, cn ks imágcncs dc k 1 a la 3 vemos k forma dc hacerlo por 
seno, de h 4 a la 6 por cbícote, La prímera varìante se emplea sobrc todo para cncordamìcntos en los quc se 
utiliza un mosquetóru mîeiitras que el segundo se une direccamente al arnés. 























iNuaos ae montana 


ENCK:i.c)pt'.i)iA nu t.os nudos 


NUDO DE MARIPOSA 



Es un nudo cmpleado por escaladorcs y montafieros, principalmeiue para cl ftscguramittito en las travesms de 
montana. Por m simetrfa, $t mamicnc cii pcrfccto estado amre cualquiei' símacióm ofrccìcndo por ranto gran 
scíuridad, 

Aunquc sc trata dc un nudo algo complïcado de reallzan una vcz se aprende se hace con rapîdez y se deshacc 
con tacilídad. Además cticnta con otras veiHajas, como que no muerdc c.uando se aprteta y que no sc dcslhvU 

















































LOS NUUOS 


GAZA DE ARTILLERO 


^^—————^ 

^^^HIHHHÌÌÌH 


Ks ra gaza es muy pafecid'a ai nudo antcrior y podría utilizarse sustítuycndolc, tcnícndo en eticiìra quc ofrecc 
menos seginidad que d nudo de marïposa, Su nombre proccdc del uso milîtar que tcnía cn h antigucdad 
conio amarre de los carros que transporrítbíin los canones. 
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Encicloi>ki;>ia t)i-; i oì> nudos 


AS DEGUÍA DE ES CALADOR 

- ——! ! I — * - ^ . _____ ’Jf, L 


También conoddo como nudo builin ? el as de guía de escaladof st ucìliza en las asccnsioncs como medìda de 
scguridad, sujetándoìo a un mosquetón, Puedc hacerse igualmente alredcdor de la cintum, 

Sus vcntajaií son la rapidez de su ejecución y la facilidad con que luego se deshace. Sin embargo* al rcalijíarío 
sobrc cucrdas demasiado rfgidas ciende a aítojarse Ya que su prindpal función es la de propofcionai 1 scgurb 
dad, cs recomcndablc rcmatarlo mediante un tiudo de cope. 
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LOS NUDOS 


AS DE GUÍA SOBRE SOPORTE 


SÌ e$ necesârio jreaii^ar un irs de guía sobre un objero ftjo, se dcbc eniplcar el procedímïcmo que sc dcscribc 
paso 2 paso çn las sìgiiìentes imágmes. Para obrener un acabado más seguro conviene realizar un mçdio mido 
cn d chicote parí3 que actúe corno mpc. 


































Enuclopedìa DE : . IX>3 Nliuas 
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Bstc nudo es muy seguro contando con tadas las vcnrajas del âs dc guía normaL pcio úti nînguno dc sas 
incoriYenieiir.es, Una vez ejecurado, se obticncn dos guzas independicnies que pucden míiizíirsc .separadAinen- 
r.e. Para realízarlo sc hace un as dc guííi simpic, dejando un chicote rnuy largo para poder seguir la trayeaoria 
del piimcro. 

Sc cmpleaj por so seguridad y poi'quc no se azoca, cn exceso por la tensióm como sujccìon al amò dc escala^ 
da. Tamhién sc utilra en rcscates de pcrsonas, pasando una picrna por cada una de las gazas. 







































[OSNUDOS 


AS DE GUÍA DE DOBLE VUELTA 



îste nudo es algo menos seguro que el anîenoG aunque a pesar de ello ‘îe con.çídera de gmn segnridad. ï ,a 
loblc vudta quv sc cfcctúa cn cl prímer paso garantiza un menor deslizamìento en el caso de que el nudo reci- 
>a niiìt carga áiiuiar. 


























Enck:i oi>edia de los KUDOS 






AS DE GUÍA ESPANOL 





Aunque incluido cntre \m [ìudoií dc escalada* sc utilm pnncìpalmctuc por los grupos de reíicj.tL i numrimos o 
dc montana_, e incluso por los bomberos, tunto por su resistenda como porquc ofrece dos gazas seguras, muy 
litïles en las labores de rescate, 

Àmbas gazas están concctadas v por lo quc se puede regular d tamanc» dc una en función dd de hi otra, Sc trata 
de uu nudo muy antiguo que rambícn sc emplea cn la dcvación de cargas horízontalcs. 















































LOS HUDGS 


NUDO TARBUCK 


Ei mrbuclí se utilizaba eti escalada anres de ta mejom de lôs ínatenales, cuando )as cuerdas eran de cáfiamo, 'jt 

por tanto poco elásrícasj v era riecesario colocar algún slsrema quc amortiguase una evenrua) caída de im csca- 
lador, Con k aparición de Us nuevas cuerdas dinámicas este nudo cayó cn desuso, priiicïpalmente porque 
pude dafìar la camisa de estíLs cuerdas, No sc trata de un nudo especiítlmeme scguro, pero puede utilizarse 
siempie quesea prcciso un nudo corredizo del quc no dependa la vîda. 
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ENCICLOPEDIA DR l.os N'IJDOS 


BALLESTRINQUE SOBRE MOSQUETÓN 


- 






Esta variaiue del balicstnuque se emplca más en las activídadcs dc rnomana put\s cn uáuuca T doride Ìas piezas 
mciáliois suelcn scr más fìnas que las cucidas y no se cucnta con la resisrencïa dc los niareriales dc cscalada; el 
roce de la cucrda ocásïona calcmamicrnos excesivos. 

KI rnido piLcdc realizarse por scno (pasos 1 a 3), lo quc perniite, por cjcmplo, regular la longitud de la cuerda 
entrc cl cscdador y las clavijas que se coíocan como soporte de la cucrda cmit las rocas; o bien por seno (pasos 
4 a 6), por ejemplo para cargar peso. 
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ENCICLOFÊDL4 DH LOS NUDOS 




Para conseguìr un baíIestrínqLie más scguro se le anad t im core. Si csre nudo se reaJìza sobre una cuerda, cs un 
excelente tujdc dc boíia, pcro requiere que exìsta una gran dlfercnda crntre las cueidas empleadas* E1 balles- 
trinque y core también sc emplea en actividadcs náuticâS para amarrar cmbarcacíoncs ligeras. 


BALLESTRIN QUE Y COTE 
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LOS NUDOS 


BALLESTRINQUE DOBLE 



Estc nudo cs mh seguro que cl ballestrinque sendllo> sin emb;u:go se usa en raras ocasíones, ya que es más Ìue 
cueme emplear cl nudo anterior, es dedr un ballesrrioque aseguiado con un cote. Tnmbìén se puede realizar 
sobie cuerdas o cables> sicndo así un nudo de boîa muy úrib siempre qtie d diámctro dc b cuerda sobre k que 
se hace e! nudo .sea superior. Ariadicndo miLs vueltas, se van obreniendo ballestrinqucs múltiples: triples, ctc* 



BALLESTRINQUE DE MANIOBRA 


Eacavariante dd ballestrìnquc pcrmitc dcshacer d nudo con facilïdad tírando del chicotc. Sc trata de un nudo 
muy seguro siempre que la cuerda se cncuentrc somcrida a rensìón. Para evíiat que se deshaga accidcntalmen- 
te h carga no debe set súbíta sino que debe aplicarse gradudmente. Se puede mcjorar la seguridad realizando 
k lazada sobre un ballestrinque doble o mpíe. 






Nudos de montana 
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Enciclopedia de los NU)OS 


NUDO PRUSIK 




Descubierto en 1 931 por el docror C<u! Prusîk, sc cunvinìó înmcdìatamcnte en un aliado de los escnîadoreS, 
quc lcs permítía subir por una cuerda coloCímdo <?n ella dos dc cstos nudos y altcrnando su peso sobre eilos. H1 
pfusik cs un nudo autobtocanre que se deslíza íïhremenre por la cuerda hasia quc sc uarga pcso latcral sobrc él. 
Esie nudo dcbc haccrsc sicmprc con cmdino de \in díámerro inferïor a la cuerda por ta quc sc quicrc subir. 
Cuan.ro naenor sea la difcrcncia dc diámetro maror númera de vuelras deberá díU$e al coidino. Estc uudo 
puede 110 ser efectívo sobre cucrdas rnojadas u hcladas. 
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î.n.S NLJDOS 



b'sit nudo tícuc ks mîsmíLS aplicácioftcs quc cl anterbt; siendo por tanto una alternariva al prusiL Líi clccción 
de uno u otto sc rcaliza segiin las prelercnciaìî pcrsonales del usuario, pucs cn mateiia de seguridid 110 cxdtc 
ninguna díferencia cntrc ambos. Lo.s delensorcs dd mnchíird aseguran quc tiene una mcnor tertdencta a atas- 
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En< :iCLOPF.niA de i-í.is s:udos 


NUDO MAGNUS 


ti.çta boza, tíimbïén conocida como vuelta rodanre o nudo dc caja dcl ancla, cs símïlar a un baHestrîîique e 
igualmente seguro v efectivo. Su uso tio se limira. a k rnonrafm, siendo rambícn utilímío en d niar. Como cl 
nudo a.nrcrior, se dcslÍ7a coîv fiicilidad hasra que rccîbe unccarga v debe realizarse con aierdas de pequeno diá- 
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e ocnis m as gruesas. 
































[ OS NUDOS 



NUDO DE TRENZA 


Habitualraenre se urílïza como scguro durante mi rapel, ya que se tiítra de im mido autoblocame quc dctcn- 
dría k caída del escalador' si ésfe perdiera el controL E1 mido de trenza sc rcaliza con una einta sobie una cuci- 
m Ensu lugar pueden utilizarse nudos más scguios, como el prusifc. 
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Enciclopedia de los mjdos 


NUDO DINÁMICO 


_ 


E1 nudo dinámiço trs trcmcndanicntc utíí cn alpinisniOí permìtìendo a un escalador asegurar aun companero. 
En caso dc produdrsc llìiìì cdda del escalador que va a\ cabe/a, d mido bíoquea la cuerda micnrras quc 
durarue U esoaladii permitc al que asegura ir propnrdonando cuerda. 
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LOS NUDOS 


] .n esra págìna moístrajnns ona foi'ma dc rcalizar el nudo dinámico. Eita opdón, relarìvamcntc modcma, ya 
que conienzó a utilizarse en esc.aladft en 1974. cs capaz de absofbcr la cncrgía de una ca(da> por io quc cs l.a 
i'urrna de sujeción admitìda por la Ufiión ïîitcriiacìonal de Asodacìones dc Alpinismo. La cuerda se fija 
mcdiante este nudo a un soportc, pemiitiendo adcniás ufíojanse o aprerarse en Iimcidn dc k tensión necesaría 
en cada momenro. Hs relativamcnre fácil, sìn la sufidcntc cxperienda, equîvocarsc cn su cjecucîón y obcener 
otro nudo. 
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ENCICtQPHtMA DE UÌS NUDOS 


NUDO DE CINTA 



En detfcrminadas cifeun$i<mcias será netesario empleai una cíntc cu lugar de utia cuerda, Los uudos nntmo- 
rcs rcaliz:uios sobre las ciiUas pueden deslizarse y por tunto no resulta segura ctulqiiier elección. E)c licdio d 
tiiiico nudo recomendadó que ofrccc scgurìdad sobre cintas planas es ei que se muestra cn hts imágenes. 
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F.Naa.nPS niA oi- i.os kudds 



Estc nuclo cs muy utillzado por peseadoresy niniitafîerns, ya que co nsricuye um unión realmcmc fucrtcdcdoí 
cucrdaïj cLos cordinus u dos Líncas dc pesca. ‘lamhién se emplea para los vienros dc. las tiendas de campaiìa, 

Sc trai.ii dc una imión rniiy ïigura y por dk> hc emplea para prolongar las cuerdae de un rapel, dambíen se le 
conoce como nudo dc parra. En ocaiiûncs, para cviratr quc Ioì chicorcs rocen con las rocas v puedan aflojarse, 
se coloci una dma adhesiva uniéndoíos al firmc 







































LOS Ninos 


GAZA DE PESCADOR 







Fste nudo también recíbc cl îiDinbrc clc gaza pcrfccrjt, d dc gaza clc pcscaclor le vìene dado por su usc tre- 
cuente enrre los pescadores, Tambìén se cmplca para niulritLtd dc apíicíLdoncs por los campistas. Su piintipa! 
desventajaes que se azoca mucho. 

Sc trara de un nudo de sencilla ejecucidn v excelentes prestaciones en cuamo a seguridad. Ya que el ntcdo 
■icsultantc CS muy voluminoso, suele hacerse sobre líneas de pesca o finas cuerdas sûitétícas, sobte la s quc .?e 
manticnc cstablc, sîn dcslizarsc, 
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ENCICLOI j KDIA l»R I.ÍXS NUDOS 



Estc nudo se utiliza en algunos sistemas de pesoii para unir los sedales con an/.udos al cabo prindpal. También 
puedc usarsc tomo seguro en inoruaiíít con la colaburaúón de un mosquerón, i.a ventaja dcl nudo dc ojaì 
tadica cti su cstructura, que no pmduce una példida significativa dc la rcsistencia del cnbo. 

























LOS NUIXJS 







NUDO DE AGUA 


mido ftie el primero on aparetcr en ietra ìmpresa. en 1496, Su larga andadura demuestra sus cxcelentes 
prescacio'nes, que k han permitido scguir siendo ilcil a pesar dc los aíïos transcurriclos- Se trata de una formâ 
cxcelence dc unir dos lfneas dc díterentc diámetro, Iambicn puedc utiltzarsc para conectar un bajo de linca. 
Ïl; traia de un nudo muy robusro que pucde reiorzar.se aûadiendo cuarro tnedios nudos con los chicotes sobre 
ainbas línéas. E1 nudo de agua tambjén sc conocc como nudo cove. 
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FNI ACLQ [ J EDL'\ DF 1 .OS N L «DOS 



U nudo turlc es eí adecLuido para la pesca de k trucha y especìcs afìncs» tanro con mosai corno con cuchari- 
lla. PennÌLe sujetar las moscas con anilla al bajo de línea, tanto hacia abajo como hacia anibii, La principal 
vcmaja dc esre nudo cs su simplfcidatl dc cjecuctón, ìiil.1liso eon líneas nuiv finas, Su nombre provicnc dd 
Mayoi' I iii'le, tlc Dovon, 1 n glate rra. 




































U.JS XUDO.S 
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Lambiéri st conoee como bucic de cimjîino y se rcaliza con una línca sencílla o de oiru modo $t obrendría cl 
nudo <Je cirujano (página 57}, La.s vemaja** de estc nudo son la rapidcz de ejccucibn y quc no sc dcsliza* Ai 
unir dos Iaz.os se consiguc j ti n ra r 1 os aparejos de fomia tr fi ca ?. y ráp i d a , 




































Enciclopedia de los n udo.s 


NUDO UNI 



Conocido igualmenre con los nombres de hzo duncan o íuuto grinncr, cl nudo unì es uno de los nudos de 
pcsca más utiìizados y de los tnú$ adecu&dos para sujetar una mosca o un anzuclo con anilla, Sin scr excesiva- 
m cn tc cc m pl ica do 3 req u i e re a l p:o de p rácr ica, pe ro l o co m p e :i sa c o n s u s b u e nas p í: cs l a c i oucs * 







































LOS NUnOS 


NUDO DE SANGRE 



L 


Hsre mido fuc un secrem celûsamenfe gtiârdado durantc muctas aîíos por los fabi'icïtnccs dc aparcjos, pucs sc 
na^i de un nudo îmiy scguro, Pero un ingenìcro navab llamado Jack Purvis, decïdió que debía deseniranar sus 
misterios y, mis uti examcn minudoso, consignïó descubrïr su esttLictura, Los pcscadores onmenzaron a utili- 
zarlo tras la publicacìón deJ mismo cn una revista. en 1910 , 

TambLén seconoce corno nudo de barriL Su cstrucmra le pennìte absorbíf cSÍuctzos rcpcntìnos, por lo que se 



diárnctro. Á pcsar de su aspecto, no es dtfícil dc cjccutar. 
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Eïní :it:i Oin t'JlA DE LOS NUDÛS 




Una vé 7. realizado, esie tnido forma iin ángulo recto con la línea, lo que ic* otorga varias utilidades, oomo por 
ejemplo aiïaair más rtioscas a ia linca o colocar anzuelos en serie, ,*> imervalos rcgulares, cn los aparejos detio- 
núnados paternósrer. 
















































i os Nuntxs 


MEDIO NUDO DE SANGRE 


nudo tlindi o mcdio nuclo dc sangrc cs un nudo sendllo que fundoiia bien con líneas finaiï, siendo desa- 
nsejablc cn hs grucsas. Sus princîpalcs íiplicacioncs cn posca son lns dc sujctar d sefiuelo t> un anzuelo con 
ilb a U iínea. 
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ENC lCLOPfcl'JÍA Dhh 05 MUTJOS 



NUDO CAFUCHINO 





Si tJ anzttclo titiIizíiJo cn lut*tir <íc anilla ticne a<bcza ? lo^ iiudos clcgidos dcbcrán ser otros, Así se puede urilj- 
m d nudo capuchino rcalizado con un mínimo de cuatro vudtas. Sí Ìa cabeza dd an7,uelo ts muy pequefiá, 
precìsará más vudtas, F.l nudo obrenido e$ muy seguro. 

































LOS NUDOS 



itenudo, tarnbìén adlecuado paraanzuelos eon caheza, ofrece gran segurìdad, E1 tidmcro dc vudtas dcbc ir en 
ncíón dcl grosor dci scdid y del tamaiío de la cabeza dd anzuelo, La ejecudón de esie nudo es idditica a ia del 
ido de esracha (página 55) que sc empleaba en el mar paia dar peso aí exrremc de un cabo que debe ian&arse r 







































F.NUCLOPrDIA DE LOS NUDOS 


NUDO DE OCHC 




— 







E1 dltimo dc los nudos de esta sección se emplea también con anzuelos con cabeza» prineîpalmciue reeûiïiLii- 
JlìlIo para aquéílos dc calx'za grande. Su ejecucidn comìenza mediante un nudo de Ctipudi íiìo con dos vuci- 
ras. Para obtener el odio : le aplica cn amboá extremos un faerte tirón. La principal ventaja de e.çte nudo es 
su simpîïddad. 
















































LOS NUEX'XS 





NUDOS 
DE NÁUTICA 



















































JNudos de nautica 
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Ekciclopedu Dt. uis Ni;iK)íi 


NUDO MARINERO 



: “ 




. 


Estc nudo permice iinir dos cucrdas con gran scguridad, siciido sin dudii d más seguro quc sc puede emplear 
para cste propósiro. Su desvcntaja cs que se azoca tanco que JïâbítuaÌmente se emplea para unìones perma- 
ncmcs, o bien en sedales de pesca o cordinos. 






































LOS NUDOS 



El xs de guía Eambicn se emplea eil náutica, por qempio cuando es neccsario atar una embarçadón a un 
sopoite como una anílía. En ese ca.so d cabo utílizado se enconcrará bajo tensión y b forma de realirar cì nudo 
varià. 

Para cl primer pa-so, y ya quc cl iirme se enajejura tcnso, se debe haccr un patso previo quc fadlitará la inanio- 
bra de atado, como se puede vcr cn la figura 1, 









































Nudos de náutica 


ENCICLOPEDL4 DE LOS NUDOS 



F.ste nudo es una varïante dei as de gufa doble. 1 dìFerencia radïca en d merodo empleado para ejecurarlo, 
más rápido que en su modalidad por chicote. Se rrata de un nudo antíguo que se sigue utilizando, sohre rodo 
en rescates marítimos, tanto Je personas como dc objctos, Ln cl caso de las pensonas, ú sc cncucntran cons- 
cicntes, introduccn las pícrrns por una dc las gazas y la utra la colocan bajo las axilas. 




























LOS N17DOS 


AS DE GUÍA CORREDIZO 



Este nudo se incluye en )a sección de náutíca, a pesar de sus miilriples ilsos , por ser d únïco nudo corredizo 
quc es utilízado por los marincros, Ellos lo emplean cn algunus maniobras de aparejos y para recoger obieros 
que acddciitaimente Imbiescn cuído por k borcla, En d siylo XEK rambicn lo cmpicaron los cazadores fiLrti- 
vos en h elabomción dc trampas. Su resìstencia y segufldad Iiacçn que tenga otrns lisoì muy vuriados. 
lkna cônfeccionado sc puede pasar todo d firme pcr h lazada de un as de guía sencillo, pero esta maniobra 
puede resLilmr muy rrabajosn y necesïmr miicho tiempo con cuerdíis largas, por lo que es aconsejable seguïr los 
pasos siouientes. 



























1 N UUU5 LiC IJLciyiiICci 


IÌNCICLOPEDIA DE LOS NL’DOS 







Su cmplco en náutica es atitiguo y pçrmitfa arboíar un máscil provìsional, quese fíjaba en ìa gaza central, mìen- 
tras que las laierales sujetaban los obenques {cables de stijedón de los palos). í ? uede resultar dtii para sujetar 
cuaiquìer palo en posicíón verticaî, como por ejemplo en un refugîo improviííado, 





























LO.S NUDOS 


BALLESTRINQUE SOBRE POSTE 








Su princípai funcîón es ta dc ama.rr;u un boce a los postcs de los pucrtos. Se crata de Lin nudo sencillo quç pucde 
fiaccrse cor una $ok mano, fcalizando dos medias vucftas superpuesms sohre el soporte elegido. 



























































Enoci .opedia de los nudos 


VUELTA DE POSTE 



Esta viidta permite un ajìiarrc Jrápido y seguro, sieinpre que cl soporte clegido renga un extrcmo librc. Es la 
opción más adectuda para sujetar dc forma temporal un bocc. También sc utiliza para i-irar d ganado, Su rapi- 
dez de ejecución le hace ser muy úcìl aiítndo es nccesario colocar una cucrda dc rcscatc. 
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LOS NL'DOS 


NUDO DE CAMELLO 


£1 nudo de camello se rnira de un nudo auroblocíinte muv seguro, ya que se rnantïene cstablc a pesar de que 
icdba drones ínrefmitentes en cualquier ángtilo. Se le puede aplîcar una carga en cualqurer semido si n que el 
nudo sc dcslicc, por lo que msulta muy utiL 
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Nudos de náutica 























Nudos de náutica 


Encicloî’huia ok IOS NUDOS 



BALLESTRINQUE MÚLTIPLE 


Este nudo es una variante Jel ballestrìnque sobre postc (págîna 109) síendo un nudo muy ûrïl siemprc quc sc 
cleba atar a un poste una aicrda sometîda rensíóiu Là cuerda describe varias vucltas para evirar su desíìza- 
miemo, que se complep con una vuclta mordida. l .a desventaja que presenta es que se pucde azocar miicho, 
pero îguaJmcntc restilta muy seguro. 










































!.O.S NUDOS 
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JNudos de uso general 


ÌÌNCICLOFEDIA DE WS NUDOS 



i_.a variedad de apHdciones y dc modalidades dd <rs de guííï demnesrran k ímponancia dc estc mido cn mul- 
títnd de dîscÌplitiiLS. B1 ác guk de [mmiobra penníte crear una gaza de la quc sc puedc suspender un peso y 
cuenta con h vcntafa dc que puede liberarse con un simple tirón dd cliicotc. 
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1 05 NL OOS 



('omenzóa urilharse tion e.scc nombrc cn d sïglo XVIII, siendo un nudo mdïcional de uso erì los puertos para. 
dévar cargas. Este nudo puedc scr iino dc los mejorch empleados para esios pro pòsìtos, pues reducc el esfuerzo 
dc lacuerday lo repartc por igiud en ambas gazas, Si accìdentidmcnte uno dc los ladûs sufriera uru rotura, d 
otro tendría k capacidad de aguantar k carga duranre un tíempo. 








































































INudos de uso generai 


ENCiCLOJT.niA [>K LOS MJDQS 


NUDO CONSTRICTOR 



Sus aplicaciones son mjmerosas, ya quc oírccc gran scgiu ídad. ( mmdo se realíza con cuerdas de pcqucno diá- 
metro resulra aiín más seguro. Su|eta a la perfeûdón y sc mandene sìempre niuy firme, Uegando a resiJfRr 
imposiblc dc deshacer, obligando en ocasïones a eûnar ía cuerda, Para cvitarlo puede hacerse un hi?o como $c 
mdica cn la Sgura 4, 
















































IOS NUïOS 


SfUDO CORREDIZO DE OCHO 



ie ìiLcúsim un nudo coiredizo mis seguro quc cl hzo corrcdizo (página 4)), se puedc rccLimr al pre-senrc 
Jo, que tainbien es ruáb rcsisicnre. Su realización cs scncilU y rápida. Sî se pasacl firmc por líi gaza, sc puedc 
;cncr Litui. liz.ada adctuadu pam atrapar gaimdo. 































EMarjjOPEDIA DE LOS NUDO.S 
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Hsre niido es una varicLtue mejorada del nudo llanxj o de rizo r Como cK sc ejecuta rápidamcntc pcro con h ven- 
mja de que ofrecc más sçguridad. Hs conveniento no LUÎlìzar cuerdas de diferentc diámctro, pucs, como el rko 3 
d nudo dc avusie cendería a dedizanîc somctido a iciisíóti. 
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LOS NUDO.S 



Siempre que sea Jiecesario ccrrar una bolscU un ,saco o nn petate, se deberá emplear un nudc seguro qut cvitc 
que en el manejo o n'ansporre de Li bolsa se pueda abrir accîdentalmente y sc su contenido. Esr Jiudo es 
d de saco que, ujii ve?.. aprendido, resulta iácil y rápido dt' cjecutar Su tinica pega es que puede azooirse 
mucho. 
























Encicuoi'Bíma m- uis k'udos 


NUDO DE YUGO 


Muy similar al anterior, el nudo de VLigo lambiai su vonoce como nudo dc travesaAo, pues se urîlìy.a para unir 
enrre sí dos elememos rigidos que se quierao fijar eruzíìdos, 1 Ls el primer nudo que se emplea en esras sirua- 
duncs pam luego realijíar sobre el un amarre nrfa elaboradu, 

Sus ustìs son mny variados; desde la con>stmccìdn de estructLiras dc madera ícomo refugios), para arar equipo 
CLi&ndo se guaida (esquíes o basLoncs, rcmos, etc*.J o en jaidinería para hacer espalderas doîitle ^ujetir los 
de a lgunas p lanras t re pad o ras, 
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LOS NUIÌOS 



Lás aplicaciones dc eite nudo son variadas, ya que pemiitc stijetar cualquíer objeto a ima cuerda, Rvro facìliia, 
porejcmplo, rensár una cuerda dcmaviado fina agormndo cl objeto atado a ella mediíinte un nudo marlíngv- 
pike. Es uii nudo muy sencillo de rcalizar quc también ,se utiiíza como nudo inrermediu en h elaboratión de 
orros tuás complejò$. 


NUDO MARLINGSPIRE 



































































Nudos de uso general 


En<:k:uwjma he i.o.s nudos 


NUDO SENCILLO DE GANCHO 



ULÌlizaado k cuerda cn dobie, se puede obtener un nudo mucho m is scgiiro, quc cs k adâptadón dd rmdo 
de po$te a su uso con ganchos o mosquctones. E1 deslizamiento de la cuerda es mfnímo aim cn siniaciones de 
máxirna tenstón dc la cucrda, con k ventaja anadìda dc que no se azoca o lo hace muy poeo, F,s sin duda k 
mejor opción de las que se han descrlto para suspcridcr una carga de un gancho. 



































LOS NUDOS 


VUELTA DE CARRETERO 


Sll noinbro nos iistbk ác sus Ofígenes, pero esta vuelca es adeniás un nudo muy údl en el campo, pucs nos pcr- 
mite tensar im cabo cuatuHo sea necesario v liberarlo igualmenre con Éicilidad. Es por Jo ranto un nudo ade- 
cuado para una çujecìón temporqL Iìt-v tensar la cucrda cs aconscjablc unlior dos incdios CQits para aseguriirla. 
























ENacuomjiA nir ios nudos 









Es Liii Jiudo í]ut luthïttialmcnrc sc reaiizd con cuáfdas dt gran di:ímcrrro. normaljncnte con sogas. y cueim con h vcn- 
tsj*i dt que puede liaccrsty dcshaççrsç con rapidez, peniiÎLÌendo reuli/^rsv snhrc ganchos bastance pequenos. E1 incon- 


vcniente de estu v ueha es quc tk> se rrata dc vm nudo demasiido seguro, por Umjlic su mayo r uriiidad es para elevLU' curg-As 


































I OS NUDOS 
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NUDOS 
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DECORATIVOS 
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ENCia opi‘niA m. ios nudos 



Lstc nndo pcrienecc a los llamàdos dc lazadíi o toidla, cuya priadpal lufiddn es cotocado como adorno alre- 
dcdor dd cudìo o bïen coìgarlo dcl cimurón para llevar todo tipo de objeros. La cuerda que qutda a la. vista y 
de la que va suspendído un cllcIiíIIo, un siibaxo, etc., qucda dccorada con estos nudos, Coitio I& mayoria dc los 
nudos deoorarîvosj cl rorcido doble requiere un cuidádoso apietado y trabajar d nudo píira elïminar bs partCS 
floja.s. 


































LOS NtíDOS 


NUDO MATTHEW WALKER, DOS CORDONES 


Se traca* como el anierior, dc nn nudo de traílla reahzado cn csta OCasiéJï con doí cot'donc*. Se crcc quc s;u 
invenror, Matrhew Walkcr ? cra un maestro de jarda quc cjcrcía su ofìcîo hacm 3a mitad dcl siglu XVIII cn los 
inuelles inglcscs. Aunquc su historla no está muy dara, sn nombre ha qnedado grabado cu lá historia asocia- 
do al anc dc Iuï nudos. 
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ÍClCLOP£DU DE LOS MJDOS 


ía 


NUDO CHINO DE MARIPOSA 



Pertenecìente también a los nudos dc traílla, cl rnido cIlìiiû dc mariposa ùcne muchas varíanres en ciianto al 
tamano y la ft>rma. Para fctcilitar s u cfcc ucióii cs aco1iscjab!e l rabajarIo sobre una superficìe plana, peïnindíí y 
aprcrando postcriormemc el nudo basia obiener m forma defjnitiva. 


NUDO DE LOS ENAMORADOS 


Pcrtcnccc a lo$ líamados nudos de U?o o de corbata, empleados hahïmalmenre para rcmatar los paqucics dc 
rcgaîo, Su nombre y slj uso se t'emoiitan a 1 664> fecha desde la cual ha dcmostrado y mantciddo su popuJarídad, 
Fn las ïmagenes $e presenta la variedad bisica qucc como las dcinás T sc basa cn dos medios mido$ entrelaxadm. 








































LOS MJPO.H 


NUDO CHINO DE BOTÓN 



\ á >$ nudos de bolón o iiudos de pijama sc cmplean, como sugiere su nonibre, en .sustírución dc los borones, 
prindpalmcnte en piendns dc dormir. E1 quc aquí sc muestra requiere algo dc prácric.u princípalmente a h 
tohì de d'Áì íorma c! nudo cntrc los pásos 2 y 4 r Lo mejor cs iniciar d trabíijo sobrc una superfìeie platna para 
rormar despuds um e.spede de scta donde d sombrerillo sería el nu<lo, y el pìe. el finnc y el chîcote,, 
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Nudos decorativos 


Enciclopedia de LOS NUD0S 



Los e r l l n zados ca n cuerdas $e e m p 1 e;î ri en Iíi eI a botaci ò n dc cinturoncs,„ pulsera.s y todo rï po de ador n os. !.a 
trcnza dc cuatro cordones se realiza cruxando el cordón quc qucdc a Ìa dcrccha tal como se muesrra en los 
siguicntcs pasos. E$ ncccsario ajustar y apretar cada cruce para obtener una forma adccuacla. 


TRENZA DE CUATRO CORDONES 










































LOS MUDOS 



ciigbba cn ios nndos dt cadeneta que se suelen hacer con uno o varios cordoncs quc forman lazos succsi- 
DS qite sc van cruzando, pasando unos por el ìnrerior de los otfòs, Con dla, âdêíllás dcl cfccto dccorativo, M 
Tnsiguc acortar una euerda y dotar ul cabo cmplcado en la claboradòn de h endenera de dasctddad. 

































F.t-CiCU I.OI>fcl)lA D£ u:>s nudos 
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NUDO DE TRAÍLLA 


Ésff e$ el mis básíco dc Ìm nudos de traflla, se realizn fádlmeiue y es muy efectivo. Se basa en d nudo de ocha 
que ya liemos visto. En las Ciierdas fïnas suclc rcali/arse eti serie obreniendo una decoración sencilla c impi- 
diendo adcmás que la cuerda sc deslicc cntrc los dedos $ì dehemos agamrla cou l uerzíL 
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LOS NU)QS 


NUDO JAPONÉS 


El nudo jâponcs sc cmplca corno dccomcíón cn ci cxtrcmo dc una cucrda, Adcmás dc scr un nudo decoratîvo. 
mmbién resulta iiLîi como diadon siendo uiilìzado cn los extrcmos dc los cofdoncs dc eortiims o persianas. La 
loJigitud de lo5 íazos que $e obdenen puede cambïarse a h medida deseada durame eî segundo ) d teicer paso 
mientraíî sc peina el nudo. 
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ENCÏCLOPEOtA NL 1 1X.XS 


Como se pudo ver en el eapftulo I, lus apliuidones dc los nudos son muy varíadas. limto en el ámbiro 
domesìtico como en el laboral milizámos diferentes lipos de nudctó a diarío. Sin cmbargo, cs cn las actívidades 
dcportivas y dc odo dondc b pr&sencìa de los nudos se haee más evidence y nccesâria. Muchas di&dplinas dt> 
portivas iio podrian llcvar.se a caho sin la colaharación de los midos, A cojuinuación analizaremos aígunos de 
cstos deportcs. No son todos aquellçs en los tjue se imlîzan nudos, pero sí \úi más sigmfìcativo^ 


ESPELEOLOGÍA 


La curiosidad, cl cspíritu de aven- 
iura, la ncccsidad dc aprcnder o la 
misma fuerza que impuJsa a algu- 
110 s a esca hr las más al cas motua- 
iìíls, enipuja a orros a inrroduciî'se 
en làS entrana.s de la tîerra. PeiO 
mientras las montanas ohecen sus 
maravíllas ante todos, ostentosa- 
tneme, ks cuevas cscondcn stts sc- 
cretos bajo miles de toncladas de 
roca calìza, 

i- 

Los espeleólogoí se adenrran bajo 
cierm provistos de cascos, monos, 
botas y lámparas de carburo, a 
cicctricas; la luz cs cl único camîno 
que les conduLirá, a travcs dc la red 
de Ltineles, nuevamcute al extenor, 
F.n las cuevas se pucdc encontrar 
barrOt agua, roca, anchas galerías 
ran grandes como una estactdn de 
uren o estrcchíLS gateras que, a sim- 
ple vista, parecen demasiado an- 
gostas para qite por dlas pueda 


espeledlogos recorren en sus aven- 
turas lugares de pesadilla para los 
que stiíran danstrotobia, Pcro mm- 
bién mágicos bosqucs dc estalac- 
tius v estalagînitas que sc luudcii 
ibrmando pilarcs, o se pierdcn ert 
las sombras de los techos de las bó- 
vedas. Se sumergen en agtias géli- 
dàs o sc arríLstran p<u - el barro cou 
un tinico fìn; satisfacer la curiosi- 
dad que ba hccho posîble evolucio- 
aar al hombre. 

En Espaíia el píonero de esta acti- 
vidad, inezcla de deporte y ciencia, 
fiie el padre Gerard Joa.na, que en 
d aûí> 1800 exploró la Cueva de 
Salmtre en Monnserrat* La espeleo- 
logfa modcrna nacc cn Esparia de 
la mano dc Font i Saguc. Anos más 
rat'de se limda el Club Muntan- 
yenc Harcelonés, que cuenta con 
importantes espdbólogos. En 1948 
se fiinda el G.H,$- (CJrupo dé F.x- 
ploradones Subterníneas), que pro- 



pìcia el despegue de esta disdplina 
en toda Espaiia. 

Los cquipos quc se empleaban an- 
tigiLamcntc hicron cvolucionindo 
gracìas a los nucvos materiales, 
Fmrc todos los dcmcntos dcstaca 
el equipo dc progresión veriical, 
çonsisrente en un arné, cuerdas, 
mosquetones, bloqueadores v des- 
censores, escalas y elementos de an- 
clajc, 

Los tccorridos suclcn scr toimosos 3 
por lo quc e$ ncccsario instalar 
fraccìomimicíicos en las cuerdas 
para pennirit la progierión, Al 
fî nal de 1 a.s ctleidas s i e mpre se debc 
realizar un nudo de rope conio se- 
guridad. Pcro tambicn se cniplean 
otros iuidos que sc inucstran a con- 
cinuación. 


mtroducirse un scr humano, Los 



IJflo de Impasât míb mgoiï&s dr ùt mem de *L& rnïïjftdìllfâ” (Gtíâdaìajiìm). 















Aplicaciones de los nudos 


As de guíil 

As dc giïìiï t's itti ìiitdft muv utiímado; sc tUilizsi rama uniún cn Itts pt&nioí tlt jitidetp.. Elstnû quâst fomm 
m îc i-jmrha, h qm ççmtirny$ su prhmp&ï aiiTfàtsrím&i. Es fátil dc deîhacEr aunqtte b&yn ?utuu> s&miïidt} 
â $mn tòtuìén. 

w 



Nûdo <k pescador 

H mdv dep&aitfares nmy scmtv en h vnirn de efos t'aevrfas de syual didmt'cro, 
làmbìén ìt usu parsá hìttY.t ìinilloi dv cuerdtL Patrt uit/t ptày&tỳtŶUtUmd sç tcmphd 
d mtdù dt peìc&Àûr átrhfe. 



Nutlo de rim 



tl rszo o nudo piana sc usiíim en lu úLthomcûin ríc articses cmi t. ùrdinos n para la uniòn dr cìos. nurrdas,. 
&ff.*fque es mmos k**uf& qm ddt ptsçador* 



Ntido de ocho 

iìl tchc ei mm de ks nudos ukU nsadûs m espekôlùpa. /■>; simjtie O) se um 
p.ira itnir attrdes o como nudo de fìn de atcOd. En dobìe (2) se sitîlisa ííí 

l(/ï frcú Yì> rijŷL rii i e r/: í/S. 



Nudo dc nucvc 

Êf nucvi es ttìtnbìéu muy împorrtmfa És d mtdv que se uttíìza pnm reúUztir los andnjcs púncip&le.iy es eï 
mat seguro tìe îvdm, En espeUofógia .e irrìir&t cmt /■? euerda en dùble. 




Gazû. simple 

Li $i7M simpìr es u;i nuch ?msy amiUo de miirz/n tjue tîene dw pegtu imponaìim. L ; pdmcyti y 
fundct?nr?ittd cs que tìrnz unft pèrdìda dc mdittm.iiï dd 50pùr 100 y u? styuiïdii quc sc deshace 
tmy ffldt ataudv ha recibido lensìôn, Dehedâ imjdtutse cmt exdtiúvifUd en lugaref daudr no 
ívívvj yeeìhìr aìryo y dcnde nuesim i'idu m dipmda âc él 


Ballcstfinqijc 

l.k twiw àn nudos tixpucsft)? cs prubaidcmctstc d màs déhîL ai/mine su f&i:ilidísd y mpidez jmTifìcon 
>ìs unUzuciÁn. Ressthts fiptcuîimruu. ûiil en futmmamy jtrm dadn quc rxtntngisíu *w rxnuv Jn 
cuertùy íf dedizti sohrc snpedìdes m mgOMS. no dehe s&pmar grtmdeì cargus m impueun. (Fn Lt 
itmmc ùiilítstrinjuí doble.) 





Nudo dinámico 

rJ 7/iédo tittiàniìctt tm parndiz itivtnzrfr pttr ix cìierdtt. Sr jurdiza sybre 
íodopam mptlar udimmdo un mosqueihi de uctro ùp&m (tsegurar u 
un ïumpuJirt\ 



í J msik 

tl j*rnitk es &n nudo muy fdible, que putde. sdcarnth de. un ilpum r.n 2 tn ttsfnnemo dado, yct quc td ser Qipaz.de 
itynstriter una gmn temión y bhqucarsc sobrc ia cnrrdcz, nos ayudarâ a. dapliimrfìos por ta misma. 


Nudíi dc mariposa 

Eínudo de maripoia û p&pìliân es d más tnilizado como amompiador. íii cápdz. 
cí tirûn wbrr eí ancnrjr de segtcndad m eì m?o de tfue suÌTe d principai. Se uuì 
pctsjttiïdttíìs v eomo repethtcìÁn dc emergemùd dr titui cuerdrt tózaÁt. 

Nud o dc cintiî 

lìì nudtr de çïïHû çs eî únho nudo quc se debc UMcrpartt unir dm citi/a< pfantic (tnro rw tardi rvpiro. 



«4. \0\ ' 

■ ■ ■■ 






















ENaa.OPhDlA IX>S MUDOS 


DESCENSO DE BARRANCOS 


K1 descerìso deporrivo de bíuran- 
cos o caíïones se ha convertido 
desde hace unos anos en una dc 
las actìvidadcs prcfcridas dc aquc- 
11 oì quc buscan obtcncr dd do 
potte una avemura cotuínua. 

1.05 pioneros etì este deporte fue- 
ron los frïuiceses que realizaban 
sus descensos T a príncipios de 
síglo, con el fìn de explorar los rios 
V sus cauccs. Entrc cllos dcsraca 
Lucicn Brict ? a quìcn sc dcbcn los 
primcros datos documcntados dd 
Prcpiriîico aragonés- 
Los cauces de los ríos de mon- 
làM, ahrigados pot L caiìones )a- 
hrados por la fuerza del agua, 
ofrecen al deportista la posihili- 
dad dc accrcaxsc a parajcs dc bc 
llcza Incoínparahlc, quc por su 

difìcil ítcceso aún conservan su 
primitivo y salvaje encanto, 

Saltos y roboganes se suceden y 
acompafiaîi a! aventurero que 
deberá descender por cuerdas, na- 
dar, bucear v un sintín dc actì- 

f -r 

vidadch diicrcntcs quc Cûliiiarán 
su arisla dc avcruura y slls scn- 
tidos. 

Este deporte, tambìén conocído 
como barranquísmo o canyoning, 
es un deporte que reúne ks cmo- 
ciones propiajî de la espeleología y 
\os depnrtcs dc montana; sc lc ha 
calitìcado cûmO ''cspclcología al 
solFor todo ello los nudos que 
se empiean en esta actividad son 
muy similares a los que ya se han 
visto en el apartado cnrrespon- 
dienrea la espelenlogía, 
Normalmenre se emplean cuerdas 
cstáricas como las quc sc cmplcan 
cn espeíeología. Para los descen- 
sos sc emplean descetìsores> como 


Ciín frecîitncia es. ììtcesariv síilvar dtsmiíhs medj&nte ùis cuerd-ju, por ío qite serâ nccesârh 
dómiftat z tmk ctìaÝiifjà msdùì. 


el ocho , quc mcdiantc cl roza- 
inicnto dc k cucrda pcrmitc itn 
descenso controlado por la mis- 
ma. ïkm las operaciones de an- 


clajc y fìjación dcl dcsccnsor al 
arnés se cmplcan mosquetones 
dotados de seguro. 































Aplk :ac :ioní£S de los ni;hos 


As d e guía 

/].v íá* ùsmùfêíi se çmpícct uquì como unión en fos puutyi de andaje o parn nsc^mmne ante un pasô 
difínl iín Li Iffidgeïf vrttm stn de gttttí dobh\ 





■ 


Nudo de pesaulor 

Esu nïiâv sr itûlïsdpanî unìvdm cutrda) de i*udí dumwo. Sr rnrt</ dn un md*? mftyfìM* qttr ofm:? mayor segurìdnd si n‘ 




rcííiiztì dôbíf. 


Nudo de ocho 



Comtt m apéletìîùgiâ esie mtdv umhtvn $e tnnpitiì en d dt* bwtwc#h En $hnpk se saa como 

ptivdm ïinir dcu çumfas. En dvtdtJc ujiìiza e& hs fmdonuniiLdios. 



tmçíc ch Si/pt: , Cí>n éi Lìmbièft jc 


Nndo dc micvc 

Sc ïmrà de UH nudv muy segmvi pcr dfo sp usìlim en ím anchjos prim-ipaltt reálizdndofo 
con ln atmfo en doble. 




Nudo th cinta 

Líis i -inifU que sc cmpìesm, por cjmîpùj oi Lt eonfecíìórt dc un arttéì, dcbcn antitfont' cou esic nttdo qwc 
r.v d tîmco tjfíc qfrca’ £&. sufìàenie scguridnd. 



Nudo dinámico 

Ei nudo dìnàmìcQ puede* cvn U colabonsaán dc tm mvsqnetón, smtiíuìr nÌdesccmoY tu um ùtuacián 
dc emengânchi. St eî mosqupi/in ntiìhsido es de aiurnhiio ua a sufiir un rmporsantc desgattt par d 
rocc dc /rf ctterda. qnt dthttemm íener en euenus pentermrnentt. 




Nudo dc maríposa 

Ei ììudv <k rmrspôìti cs tm nttdo aittfjnineadan es tùcir, ss utpaz de nduar d tirón sobrr 
d anciaje dc segaridad ett d atrv de que idhe d pïiudp&t. Hanhtên sc us$ ert foí 
pa&amanM y cmw rçp/tmdón de emcrgencm dc um ctterda rûZiìeùh dtjando h piïne 
d&íuida finra de tnnsìán. 


Prusik 

El pmûk e$ un îtudo btaqîteadûr qae es aíptíz de agtìantar ttna %r&n temìén. Permne 
dcspiiizarsr sòbre ía cittrda. Siessìpre dcbe rea.iEtii.fic coîi un cordí'io dr ifijencr didmeiïv 
ijut d de fo cucrdtì sobre d tju? sé annde. 


Nudo machard 

Como d prusiE $e smra de un nudo hioqueader. Sus apihnumes jon Lis mismas, Th.mbfon 
dchc exisîir umi dijcrent in de diámeïfô t'íiîre Ui> cucrrjbti dtdeùìs. 

































Enuc lol^dia DE LO.S NUDOò 


TODO-T! ÌRRENO 


Con el aumenta dc los iistiarios dc 
todo-rcrrenos, ha florcddo cn Es- 
paíïa Lio deportc apasionaiiiLe: F.l 
4x4, la pníctica del Lodo-teri'eno. 
Mucha gcnte confunde pruebasí 
conio cl l’ítrís-Cranada-Dahai:, 
coii k acrivïdad que realízan mu- 
clios aficïonados que salcn los 
ï'lnts de semana con vchícuios 
de rnicción a tas cuatro rucdas. 

E[ afldouado ál 4x4 busai rma.s 
quc por slis caracterísricíis exijan 
dc cllos y sus máquìnas toda la 
h a b i j î dad y rec i j * S o s para s u pe rj.r 
las con éxiro. C Tianro más ticmpo 
se emplee en recorrcr unos me- 
tros por !a ditìcuÌtad dd icrreno, 
ciiaoto mayor csfucrzo requiera 


afronrar una pendicntc, una trk 

lera o cualquier om> obstáculo, 

mayor satìstacción obtendrá el 
-■ 

conductor aí supcrarlo* F.n esre 
dcportc dcstaca el cmbajo en 
cquípûj el compafìerismo yd rcs- 
pcto por la naruraleza. 

Muchos pensarán que nada ticnc 
que ver eon d deportc d scniado 
en un coche con todos los lujos y 
lïmitarsc a rccorrcr d campo sin 
haccr ningún esíuerzo. Sîn em- 
bargo, para cuidar el entorno v el 
propio vehículo, d euarrocua- 
ircro deberá bajarse innumerablcs 
veces y recorret a pic distiruos tra- 
mos s cruzará ríos andando para 
ver la profundidad y buscar e! 


mejor punro de vadeo, crabitjará 
duro para rescatar los cociics quc 
se queden atrapados cn uii obs- 
táculo y un sîiifín de lateas que 
exigirán una buena torma físìca. 
El todo'terreno es tm deporte que 
roquiere colaboración, que su- 
pone una constante supcraciòn y 
que por su pmpía escnda va aso- 
ciado con un profundo respero 
po r d niedrcj ambieme. Lua acti- 
vidad inolvídahle para todo aquei 
quc lapractïqtie, llena de emocio- 
ncs y con todos !os îngredienres 
dê las grandes aventuras, Erc- 
cuenremente sc debcn utílízar al- 
gunos nudos quc sc dctallan a 
conrinuadón. 







La; redeosstni tum 4e Lss prunbti; mii diivrndas umbién tfe las tnát «rdtsgaéu. 


Mfl 





































































AlHJCACIONES Ol’ i.os kudos 


Ás de |^uía 

El iîs dt ruh n nuti/amefièe ;w rtìtdo rnsty útii rn esìe lû'p&yfr. Sî b qut'. Httimfàmtïì <% fìtàrìt&i mnotros ntamGS* ai 
tisr4wftt) ttn fu&fí rfifiúïpvr ijtrtiplv, ,-t un t&mrhijú iegurv o af rexirj de loJ t'ûmpctiîéTùS, lítìlj&itêftiûs èí fàmtnt? dc 
ttn nttáe j untârfientç ffìcítz. qtte utmbfên nm jmf 48^gw*wr #ií tftèv fi&? d qìu' debemos d#$çtf*d?K ÌJt 

ventaîii dt tsU r<udt/ c* que dtjti untì guztï qìt?: ?t$ <r ajtri&ti* pçr h que m nm tílmngfdard i& djstrunt d ùiHMas n 
d&tnvF ìin tirnti fturrte. Amdttrfdo urt mcdiò nudt> díchUvre mtỳoru *u iïgurithd. 




Nudo de rízo 

Es muy fn'itettnfe i&ìerqnt uvir dm Ctfhm eturc $ì, b&ctr u/i emptiíme de Aú$ cuerdru, Iltr.t eilu, 
itóiiimrtinM tìíffl comddu vudtt mi*y sènciib dc hacery qmr ofreticm sus mejom pvritádùneì sòhre 
das cttfrd&ïdtí mhriíó pvm?. se tmra def rì?j) o nuthphm i\tm imyvr sc»urì/hástptteden h-urr 
dos tfíedhs rnsdm e.u iôs xhiaurr 


Nudo de pescador 

Si m d tvj.ffj ftnícritir ttecússt&mûs fûi‘garftai dr estt ctterdii» $t nutsirâ vì*dfí diU'Cììde dè tvr i'mpçfmz, 
mejor fì:t(ì emqìfaar o:m mtdv; ci dc pèucidor ts Jtmsíìo y opex.T m/h st/gityidiíd cjae td p>huio en 
utìttìU* u ttfstr dos atvrdtfs drì mistm grosor sr nýhw. 




Nudo <)e ocho y nudo de clnt;i 

0w nudus i-ru/r ya íî bt?n udfo pam oíívh doporres. £ï nudu rn mdm es iamhtén hisíuuu- 
fîcil ý údl cûtivienf h/a:*rlapt>r mmi ppecdítàùrf c*t *«- rxtfvmm íibrei 4e ai 4 tyteier om 
muio, eiútitrfdí i quepor aceidffìîè $e dtMìs.-t:, h'í tiudû 4t citsta es *f shiuo tjut- ít debe 
fttifhsîtr ett bis cinStìî frfarrtó. 



VueltÉ dc cscata. 

Es tûmbién bitsínnte freatmft :ene r efur &nir dos çuerdm dt dijìrefttt} grûiùr y eí ratubién fiêmitue 
ýué éìâ íipo de nsídas mtn dc tvs mds insegurvì ú m reedimn correcíamtme- I.o vuehit dt tscom 
hûs prop&rnttftd umí mmt ŷabk quv .«<? .-îp'rtard ti/umo mfcse rirr. y n- aflojará luegp fîìàimmte. 




G;i/ 4L stmple 

5: ’invxiitítuos 'Mki gyzo tftte nv se apfhte, yu -ea para fiìbrintr u/m cscaien; eu tma turrda. w 
pata euíïtqiàer otm ns&, qste uoj ofivzca st'gtmdarfy sm fiïriì y rdpìda de rea/.ke(r, rmpbamtm 
ía p,izx ; ìmpu:. qitr: iiene dos prgets importanti:*: bt priftieìïì ùì péfdíebt dt resLìfiìch de Lì ïiurdu 
y tiî segiínda & dìfiadmd dr aihỳitin prìJícriarmetsre a su rrso, 


Nudo de bticle 

Umi inerdit d/iïï/tda puede utiíizante mtpìfttndo este nudo, defifndo b; zqu a damda en fógii&ty p&r í&níofuem de 
noisiòn. Ihmbrèn sìrt*t pdm ai ùeiïtr nmt ctiet'da iws bf qtse st: debtì mmfciir &m> vehicultí. hsiï num. cprae ei tfn:eri#r, se 
uzíH'z muibO' 






Nudo de poste y bsdlcstrmque 

Ptird siúeuti Li t'drgiî ett /.f fatt'iï fv mds udtatado es an umh r/r pru.v dtulmimurm m un 
ialràtuos de U cuerdu. mmv /wr ej&mpìo d tntdct dr porm fcì U otto exrrcmv se purde 
h&oer itfl baUi’strìïïtftte dobb, uue permiît dn tmafct u bi ettcrdi. 



























ENClCLOrKî)[A l>F‘ \m NUDC5 




Hn esta díscíplina dcportiva sc 
agrupa la escaiada sobie todo tipo 
de terrenos, así conio las íécmcas 
necesarias para permitìr la aproxi- 
mación a los lugares donde se prac- 
tican. Son muy Ìmponantes las 
nodoncs sobrc mtdos, uso de des- 
censores, colûcación dc niosqueto- 
nes y anclâjcs o las tccnicas dc 
progresión. 

Comenzó a practicatse sisierïuUicít- 
mcnte en el siglo XIX, siendlo uno 
du sus prccursores el suízo Jacques 
Baìmat, quc cn 17B6 corouó por 
primcra vez el Mont Blanc, Las 
mejoms cji los materíales han per- 
rnítido la evolucìón dc csra acdví- 
dad, haciendola más scncilla y 

i 

segura- K! eqiiïpo para la cscalada 


con dctallc la varìcdad de nudos 
quc sc utilizan en las actividades de 
monmiìa. Por tanto a conEÌnuación 
veremos rdgiifus fbrmas de coloair 
la cuerda sobre uno de lo.$ desccn- 
sores más cauicterfeticos ysencí llos, 
cl ocho. 

También veremos la forma de con- 
iccdonar un amcs utìlizando una 
cinta plana, Rccordcmos quc cn 
esas çintas sólo debe aplìcarse un 
npo de nudo muy concreto, El 
montaïìismo y rodas las aaivida- 

w 

des que se inchiyen en este Oîpí- 
tu.lt> no dcben practrcnrse nunca 
sin los conodmìcntos a el equipo 
adccuados. 



es muy variado. St necesaa un 
cascOj cuerdas, arneses, mosquc- 
toncs, dcscensores, cramjx>nes, cu- 
há.s, pitoncs, ctc, 

I.a escal&da sc basa cn cl conoci- 
miento dc d uso dc las cucrdas, los 
arneses v los mosquctoiics, Es nc- 
cesíirio poi tanto dominar los 
nudos básicos, sabei encordarse v 
íìs L-gLirar.se, es decir, utilizar tas 
cticrdxs para rcalìzar bs progresio- 
ncs con scguridad. Tcmbién hav 
qirc saber instalar y rcalizai un des- 
censo eti rápel (incdmntc la cuerda 
y elementos que permiten cl dcs- 
censo conrrolíìdo por eila), 

En d capímlo 3 ya se ha analtzado 


42 g 



























A?uc:ac;.ion£S dl. i os nudos 




Uso dd ocho 

/i/ <,w*Writí* í / iV attrdiì gntcûi? rtí iyzamknu> dt ém svbrt su suptrfìi it. Ufòi mLì mano es sufici&mt pam firmy d 

fóscensiì & dtttmrfo. La cûÌììc&cìóîì conrtUi rv ùt qur se mutssm $r? ia pïiìntra. hmigpn. En Li stgunda imnùs itna Uttvt iiç ohttueo útu? pirmite 
Tftântentne ett un punto con mtijvr fvmcfh'Miji Um <ù i !m peligrtft dd vchû es qtte Lt cutrda se dtslice acàdmtahne&Ê&'j se fitrme utt nude de 
a ihtìdm, c&n L> qtst « flçportrsfà quctUrid bhqueudth Unrf fvnmì dâ ú&itdriv & tçlaear U vchv rn posicìMt hnurtida, 


Qonfección dc im arnéí con una dnra 

El anìà es un thmmù Mniïìfrí&ieQ de hi tmyvrid de íss antmdades de mnii t r>ïa y permîte U tUpvrHsta shjttar^ a /a cuetdet v a. Us ancLîjes. 
Pam dl& es jmvsíirh <muir £tm U coùihomcUn dt misqî:er$u&, rbsceffiOtTts* eu\ 

ÍAigicffmemt h sdruj ts cemw wn m arttés hômôhgiA# que òfivterd Lts m<hiwm garatttm tfe stguHdud fmttîmami&tta y mnoditfaéì, perv 
mmhiên w pxesfs hâcer um í m uiiti euud <t tma aterdct. 


Vtuî dìiin iùmpvt ìérû mJs Un-oÀt 'htrt sàh St deten segmr hs pasos Httsmulm p&m CMìSâguir uu drnés mny fsmdmtiL El mvitrtdp fìmí 
efiée qsfedttt ujumdth para etdtar accide/stes, pt-rn sìn apreiar demashidiK E> fflidn /!n f ti S6rd m nsaéi de cinra. 


14.'5 































EHCICLOPtL>lA DK EXtt Ni;iìOS 



Ona icrivídad deponiva que cn 
muy poco rìempo se ha comenido 
cn un rcto para todo-s ;iqudlo,s que 
iiman cmociones fuertes es el 
puciuing y totías sus varian tcs, 
entte las quc dcstaca cl bungeç 
jumpmg, 

Linzarse al vado, cxpcnmcntar k 
emndón de la caída llbrc, vivir 
unos momentos incomparables de 
Liparcíitc ric^go, calificadoft muchax 
veccs dc locuni, cs lo que oírecen 
esos locos dcportcs quc séî pracri- 
can desde ios pucntcs, 

1J pitenrïng es un depoitc quc crn- 
plea los materiales propîos dc la e$- 
calada. pero sobre consrrucCÌoncs 
artifìciales- Consisre en un gran ba- 
lartcco sLijcms ai ptiente medianre 
Lin iLnics v Liiia cut rda. La cueida se 



C 'íi ptirrítei Ulìi? titffdcis y rma'hrt Vlììoy son l&s ìrigrrdierttcs Ifíhieos dr eifas rìuci'tìî 
deportivas. 


if? FÝ 

ìûCtiïtiS 


sujeta a un bdo xlcl pucntc y d sab 
radoi' se aiiûja al vacío dcsdc ci 
lado opuesro. Pero tanibîcn cs 
mucho m is, es una cxpcricuciu quc 
proporcïona una sensación muy 
intensa, brcve e inolvidable. 

Los orígcncs dc csta actividad no 
están iiiuy daros. Algunos opinan 


que es la adaptación dc nna cos- 
tumbre milenaria que se praccica 
cn la ísia dc Peiiteco.sres, en d ar- 
chipiélago de Vamiatu. Alli los 
liombrc rcaiizan desde tiempos in- 
memorialcs un rito consistente en 
saltar desde una cstructura dc ma- 
dera atados por los pics nicdiantu 


tinas lianas. Pero otros piensan que 
csto no cs màs que una simple 
coincidcncia y x]ìil; el pueming 
surgid como entrenamLenro de il 
gun.os escaladorcs. Frsmccses, britá- 
iticos y estadoutiidenscs sc disputan 
el méi iro de haber imcmado cstc 
deporre que llegó a miestro país a 
medîados de la década de los 
ochcnta. 

E1 cquipo nccesario para saltaí 
dcsdc un pucntc, con scgtiridad, 
consísic cn un ìirnés, cScmcnros 
para los íurclajcs, como mosquc- 
tones, maîllones* desccmorcs, y 
por desccuuado las cuerdas {dimí- 
micasfì t]ue en el ca$o de! hungee 
sc rccmplazan por una gonia ehis- 
tica. 

Los illllIoì cmpleados son muchos 
de íos quc ya se han aralhado en 
Ias pagi n as prcccdcntcs. Vcamos al- 
gunos de ellos y de los deincntos 
más caracrerísrícos. 




r ( 













































ÀPUCAOON'ES de los nudos 


Nudt>s bíisicos 

B , 1 ? àc i'ì iiîtdo d? dxtfj, rì t& rii-n. /d dc jjfí£sìdor, d edm o i ucfhjuicf uln? tìf/de d? Tûpc seráu nìpitsin dt’ Ui mdí 
íïnjiteúÀm : ettss discipim&i. 



nzo 

iiudo de odio 





íiudo de pescador 
mulo dc ciîita 



as dc jj;uííi 


Nudos aiitoblocaîìtes 

Ïíïií le$ Ti'ho$ purfinar.r 7ïfìC£$tí?frÌ& pfi&0WîtíF por Ms tncrritís paSii tcjjfírfr <dpuanle. hn cìûí CdSûì S&B HíiïY Û$i£cf lv$ HtfdiU iïUfobhçtìtfîtS. 



nudo piiisik 



nudo fïiacliai’c! 



iiu<Ìo dc Lrcnza 


Eijuipo 

Los ei&ti&îî&j qttt st dciaUttn a CûtiTÌntteU’iétf sm pntphr <k l&áas hts amvhiftfln da mmum^ Aa h apckoío*jía. d dtscemo àt banmsc&î.eftr... 
Coíì eihs y rtm hti tuerdai sc pucdr prvgrr'ár y ctL'Atu*w iagdrcs apfiryntrfturtiM ix t wcmhks cw wgtfrirlad. lisuín diìbvraffof nm mtjticmôs 
mafenetlês tptcposccn uím «mn nvsstausa v s&fì m bî itec t&uy rtgertAi. 
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ENCICLOT’f J^.' r>l' LOS NUDOS 


VELA 


Cuatro quhuas partcs de miestro 
planeta están cubìcrtíLs pnr el agua, 
por Íl> que JUiesLtu liistom necesa- 
rìamente está lìgada a lá conquiUa 
deE ttiar, A medida que d liombrc 
do mínaba los océanos ampliaba 
sus conociiïiientos y poder, Los 
morivos ínicíalcs eran bélicos, co- 
mercides o dc cxploración, pero 
rnuy pronto la rnagia del mac 
atrajo a gente muy variada, 

Así lo.s multiples atractivos dc la 
navegaddn a vda han propiciado 
el çreciinicmo dc esre deportc cn 
los últimos anos. A1 antiguo desa- 
fïo de los eletnentos, cl aire y el 
agua, a h sensacióii dc libcrtad y la 
incvitable dosì$ dc rícsgo, sc han 
snmado Ias tendencîas dcl fioinbre 
aauaJ, quc busca y necesíta dbfiu- 
tâ r de h nâLundcza. 

I a vanedad dc cmbarcaciones cs 
amplísima y así tainblcn lo son ks 
diíertntes esped;didades 3 que ofi-e- 






Lï mar j j .v £tí rnnchvs de h$ nudm qm hxmvj viirv a jV? i/rgrt dttsïa ohrn. 


cen opcioncs para rndos los gusros, 
aptas para rodas las edades. Dcsdc 
los más romátmcos aventureros 
quc eligen el vicnto conio dnica 
fucnrc de ej>ergd hasta loa que pre- 


fieien las embaicaciones a motor, 
precisajan a lo largo dc su actìvìdad 
conoccr tino.ç nudos quc sc vienen 
usândo dosdc h an riguedad. 

















































Ar líc :a< :ì c >x rs d f t os nudos 


Nudos de ocho 

Li un fíudv muy mutad® que en k naveg&emi a ivùi se utilïìxt ptint crírar r/»r m cabo 
i-.r l 7 Ì-jìW lVíìíc hïs Pûl&ìs o ciC/ïìf-yaL 




Vuelta redonda y dos medios. cotcy 

FÌ Cote CS f/ ítfíáí jV/ír/ttff dí /tò’ /lííf/tf.c j’ ïiVï^' fh' b&st p&ra otroi mt/ehûL Mftiû # ?ï W 
niïfh dr' hi imdgeu. una vueha redmìdit qut w wv&tr(i ptwedw d-: do> mtdio- wl-> 
sHptrpneMùs. 


Ballestnnquc 

$t iïfttti de iifí Hndo ftffidcffltcríìal cn ndtrtica. Sìrvcpnm tnmar un cûbo d un mrdtìì o uvú perchfa 
Pdïd quc mtdtr rfirt?wty segurti elaibo deht muni&íUt m iódv mvmcnîtt ia rensión. 




Vueíta de e.scoLa doble 

Cvmo mbmm, h îmdm de eseoùs se utilr&t prfra rcalìzar un rmpubm cjijít dm ejmrdas dt 
difnnti py.wn P/ira mayor scgnriáïd se htice dtd>ù\ 


Nudo de rizo 

lìtmhién utrikfido en ùt ftni&n dc dos csicrdns fvro dtí ïnisr/tv grosyr. Str tryia de un nudo 
bàsicû qtte m o fmt dttnasifida scgundftd, }>í qm ikmíe a d&hetcerst >i sAh nmt de Im mboì 
reâbç temmi. 




VueJta de pescador 

/ci rudtu dt pescador ìe uiilizaparu hittcnr ttn ,aùo a tm objeto. 


As de guía 

St ínuû tgtuiimttiif dr un uudo Inithv me como se ha pïsiò sc uttÌUci er/ ìnfimdad dc deportes. 
F.i muy prdttùv porque ofrt'cc una yaza que ;n> :;c aprhut. 




Nudo dc enaìpílUir 

Su tmpho en ndutha es antigito. Por sn esìruaum pêrtmtui arboUr un músúlprovisïmuiL 
cVtC st fyiìbtì en ùì pu&t CMUtttí, mtmnm qnt iat ióterahs tujctfthan kn ohtrmurs. 
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ENCíCLXìmDIA DE LOS NUDOS 


LIGADAS, COTES Y VUELTAS 


bàs ligadas O nudos de amarrc son aqueilos que se realizan aírodcdor de un objero o a otra cuerdíl que no fortòà 
partc dd propío nudo, Se utilizan prin.cip;ilmente en camping^ moiuami y náudca. Su camaerísdca e.seiicìal cs 
maiirener v resistir, sin dedízarse* una ftierza paralela al objcto ítl que encuentra atada la cuerda. 


Rallcstrinquc 


BallesiTÌnqLLC sobre masquetón 


Ballestrínquc y cotc 





Ballestrmque doble 


Ballcstrirttpjc subrc poste 


Bdlestnnque imiltiplc 





liallestrinque dc inaniobra 



Dos medios cores 



Ligada dc vaquero 



Medio cote sîinple 


Nuclo dc yugo 






Nudo de saco 















TiPOS DE I\ t L t I>Os 






Nudo de cabeza dc íilondra 


Nudo mar]ingspìke 


Vuelta dc carrctero 


\ ,! uclta killklt 


Ntido <]c boca de lobo 


Vuclta redonda v dos medíos co tes 


Vuelta italîana 


Vucíta de forajido 


Vuelta de bra/a 


Nudû constrictor 


Nudo senciilo tìe gaiicho 


Vuelta dç poste 


Vuclta de gandìô dc cote sendllo 


Vudta dc pescador 
















































































F.NOIOLX'JT’EDIA DE L.OTi NIJIXÌS 


GAZAS 


1 gazas sun midos ejeaitadoii aJ fmiil de un cabo, fbrmaodo una lazada alrcdedor del objeto, al que se a.tan 
pero sin ajiurarse a éL l as gazas asf formadaí son fijas, cs decir no se deslizan* La s gazas se utilizan cn camping, 
nioiimiia, pesca y náutica. Entre dla$ se enaioitran nudos fundamçntaLcs, como el js dc guía. 


As de gyía 





Às de giiia doblc 



As de guîa dc»hlc por seno 



As de guía <ic doble melta 



Às de guía dc cscalador 


Às de guía sobre soporte 




As de guía espanol 


As dc guía con cl cabo en tetisión 



































TïPOS i)h N’UDPS 


Caza dt millero 


Qhj.ìi de pescador 


Gáz.a cn odio por seno 




Gáza en ocho por diicote 


Ga.za scndlla 




Nndo de barrileie 



Nudo dc encapiUar 


Nudo de mariposa 




Ntido dc ojal 














































ÌÌNCICLOPHDIA m : . I.O.S NI'IXÌS 


EMPALMES Y AYUSTES 


Estoíi nudos se emplean para unir das cucrdtis por sus extremos can el objcto dc obiener un cabo más largo, 
Para quc ks iuiiones sean seguras es aconscjable que ambas cuerdas poscan caraaerísricas similares, tanto cn 
los inatcriales conio en ei dïámetro. La cxcepciem a esn rcgia cs la vucltâ de escota quc pemiitc la unión de 
cabos de diferenre diámetro. Para cvitar desliznmientos Jc los nudûs dc empalme o ayustcs cs convçnienre ajus- 
larlos bien. 


Nuclo dc rizo Nudo dc rî/o con scguro 


Ealso nudo de tî/Xí 


Nudo del latlrin 



Vuelta dc cscota 


VucIlìi de escota doble 


Vuelta de escota desli/anLi: 





Nudo dc chicote corto 


Niido dc ayuste 


Nudo inarinero 














TlPOS DE MUDOS 


Nudo dc pcsuuW 


Nudo dobtc dc pcscador 




Nudo scncillo dc tinîón 



Nudo doblc 


Unión dc ocho doblc 



Nudci hurticr 



Nudo de cirujíuio 


Nudo de drujano asímétrico 


Nudo carridí 














UNCÏCLOl'tOJA L)E L OS MíDOS 


i 


CORREDIZOS 


Ldís niidos corrcdizos son aqudlos que forman una lazada que se aprïem ;il rïrar del fìrme. También se cono- 
icn como nudoi dcdizrmtcs y sc encLientian entre los más antiguníi- Se utilizaban en la íintiguedíîd en la ela- 
boración de tnunpas y totlavía hoy sigucn cumplicndo cl mhmo objctivo. Su.s aplicacìones principalcs son para 
d catnping y h motuana. En d jtnar no sudon utiliîtarsej ya qtic tiendcn u aflajarsc cuando no están somctìdos 
a teiisîón. lambien tienen orco.s usos rradîciomléíe cotno en d caso dd nudû dd aliorcado. 


As de guía corrctli'/o 


Falsó multi dd ahorcatlo 



Lazo currcdizn 


Nudo corredîzo dc ocho 


Nudû dd jJiorcado 





Nudo dimímico 


Nudo tarbuck 












Tims ni' nudos 


BOZAS Y NUDOS AUTOBLOCANTES 


Soa umÌQS quc >sc rcalizan so bre otri cuerda o un cablu y quc sc deslizan a lo largq de su rccorrido. Sc emplean 
cri náutica y montana. Los midos autoblocana% los que se urìlizan en csoilada, son aquellos quc m dcslízan 
cuando no i'Ciibcn earga qucdando bloqueados al rerìbifbu lo quc permîrç progresí r verticaimentc pôr ìas 
cuerdas. 


Bíillcstnrupc y cute 


Nudo de camello 


Ntulo dc trcnza 





Nudo p nrsi lc Nudo m agn us 





Nudo rnEichard 























ENCK";l.O]’Ki )IA Ot' I.OS KUDOS 


NUDOS DE TOPE 


Son aquelbs que se urilizan pam cvitar que unacuerda o êl chicoie do un tmdo «se deslicen a eravés de una atìí- 
lla, un mosquetnn, un agujero o un nudo. Coiìio sli propio nombre indica, ctimplen a.sí una fnncínn dc iopc. 
Tambicn sc rçalîzan en los extremos de los cabos para evitar que $ç dediiladicn, En las cucrdas eìabomd is con 
maierialcs siiitcticos k> más acomejable ç$ un sellado tCrmîco de ìos extremos, I os nudos dc topc sirven ade- 
más para dar pcso al cxtrcmo dc mi cabo- l os urilizan los campístas, moncaiîeros v marìnos. 


Medîo nudo 



Nndo en ocbt> 



Nueve 



Diez 


Nudo de sangre 


Nudo de estadia 




C*ay,a sendllii 







158 



















T|LV )S LJ£ kudos 


NUDOS DE ACORTAMIENTO 


Estos nudos se udlizim puri-t acorrar cuerdas, bícn porque sr encuentrcn daliadas o porcjue se neccsite una 
menor longirud, sm ncccïidâd de cortarlas, Las cucrdai, pn ncLpaìmentelâS cmpleadas en los dcporccs de mon- 
Laiia, son caras y por tanto se ciebe evitar cortarbs. Àdemíls una cuerda sin empalmes siemprc otrcccrá mayor 
segurïdad quc dos cuerdas unidas por Lin nudo. 

Kn el caso lLc las cuerdas danadas pucde dejarse h zona afectuda en el Snterinr dcl nucio, con lo que no recibirá 
tensitm cn ningím momenro y a la vez. se mantiene h intcgrtdad de Ui línea. Los nudos de acortamiento son 
de utilidad geueoil y pueden utilmise para remolau vehfcuios o poner otras cuerdâs bajo rensïón. E1 más co~ 
nocído dê rodo.s ellcxs cs cl nudc de margarita. 


Margaríta 


Margarita cuti nudos marliiigspilce 




Nudo de tnaripOíîa 


Nudo de bucle 
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mvw\£dimat,cs 


Los nudos fdrman partc dc nuestra vida dcsde 
hacc siglos y su importancìa no decrece a pesar 
dc las mejoras en materìales y los avances 
tecnológicos. 

Aunque puede parecer que se trata de técnicas 
propias de los hombres de mar o de los aficionados 
a los deportes de montana, lo cierto es quc 
utilìzamos nudos cada dta, por lo que conoccrlos 
scrá dc gran utilidad. 

Algunos nudos se mamenîan en seereto pues 
su conocimiento era fuente de riqueza y de 
sabiduría. Así aigunos de ellcs se transmitían de 
una a otra pcrsona como una herencia valiosa. 
Otros han requerìdo la invcsrigación dc cxpertos 
para dcscntrafiar sus misterios, celosamente 
guardados por sus artífices. 

Paso a paso serán explìcados estos y otros 
nudos cuyas apiicacíones cubren prácticamente 
todas las necesidades. Desde las amas de casa 
más tradìcionales hasta los aventurcfos y 
aventureras encontrarán en las prôximas páginas 
el nudo adecuado para cada ocasión. 

Para eilo se explica cada paso con imágenes 
ciaras acompaitadas de la hístoria y los usos dc 
cada nudo. Así mismo rcciben una atención 
espccial cl matcrial quc los constituve, cs dccir, 
ias cucrdas. 































































































































